Lao-c'
Tao-te-ting (Kniha o Tao a ctnosti)

1.

Tao, 0 némz mozno hovorit, neni Vécné Tao.

Jméno, jimZ miZeme pojmenovat, neni Véénym Jménem.
Bezejmenné jest pocatkem nebes a zemé, pojmenovatelné jest
Matkou vSech véci.

Skrze svoji véénou tajemnost nahliZime svoji vnitini podstatu, a
skrze jeji neustalé projevy nahliZime svoji vnéjsi, omezenou
stranku.

Tyto dva proudy vychazeji z téhoZ zdroje, nehledé na rozli¢nost
pojmenovani, a oba jsou povazovany za mystérium.

Toto Mystérium mystérii je Branou veSkeré existence.

2

Pozna-li cely svét, Ze krasa je krasou, je tim ziroven zviditelnéna i
jeho Spina.
Jestlize si svét uvédomi, Ze dobro je dobrem, uvédomi si i existenci
zla.
Skutecné je tomu tak, skryté a zjevné rodi se jedno z druhého.
Obtizné a lehké dopliiuji se navzajem.
Dlouhé a kratké vzajemné se vytvari.
Vysoké a nizké vzajemné se vyméruji.
Hlas a zvuk vziajemné se uvadéji v souzvuk.
Rub a lic vzajemné se nasleduji.
Proto mudrc FeSi své zaleZitosti bez konani a §ifi své uceni bez
mluveni.
Neoponuje domnénkam, vznasi je, ale netrva na nich.
Déla svou praci, nepriklada ji vS§ak obzvlastni ceny.
Zhosti se svych ukoli, aniz by ulpival na aspéSich.
A pravé proto, Ze nelpi na plodech své prace, nemizZe mu nikdo
nic vzit.
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3

NeprotéZzuji-li se talentovani, potlacuje se rivalita a svar mezi lid-
mi.

Nevyzdvihuje-li se tézZko dosazitelny blahobyt, omezuje se nutkani
k loupezi a kradezi.

Nevystavujete-li na obdiv véci, vzbuzujici Zadostivost, lidska srdce
budou uchranéna neklidu.

Proto je vlada moudrého zaloZena na

Vyprazdnovani srdce od tuzeb,
Naplnéni bricha potravou,
Oslabeni ctizadosti a

Zpevnéni Kkosti.

JestliZe jedna takto, pak dosahne, Ze lidé ziistanou bez poznani a
tuzeb, a ani védouci nenajdou odvahu k ¢inu.
Praktikujte ne-konani a v§e bude v poradku.

4

Tao je jako prazdna nadoba, jeZ se pouZivanim stava nevycerpa-
telnou.

Z.da se byti bezednym, zdrojem vSech véci.

Otupuje v§echna ostfi, rozmotava viechny zauzleniny, harmoni-
zuje vSechna svétla, sjednocuje svét v jeden celek.

Skryto v hlubinach, existujici odjakZiva a navéky.

NemoZno Fici, ¢eho je plodem; zda se v§ak byti spoleénym pied-

kem vSech, otcem vSech véci.

5

Nebesa a zemé nejsou sentimentalni, zachazi se v§emi vécmi jako
se slaménymi psy.

Mudrc neni sentimentalni, se vSemi lidmi naklada jako se slamé-
nymi psy.
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Prostor mezi nebesy a zemi pripomina méchy:

Je prazdny, av§ak zarovei nevycerpatelny.

Cim vice s nim pohybujes, tim vice z néj vychazi.
MnozZstvim slov nelze to vysvétlit.

Je lepSi zaobirat se tim, co nachazi se v nasSem nitru.

6

Duch ziidla neumira, je nazyvan tajemnou Zenskosti.
Vstupni branka tajemné Zenskosti je zvana kofenem nebes i zemé.

Jak zachvév babiho léta, je jen pouhym naznakem existence; po-
noiis-li se do ni, poznas jeji nevycerpatelnost.

7

Nebesa trvaji dlouho a zemé je nasleduje, v ¢em spociva tajemstvi
jejich trvani?
Neni to tim, Ze neZiji pro sebe samé?

Proto taktéZ mudrc ustupuje do pozadi, a pi‘esto jej ziime v Cele
ostatnich; nedba o sebe, a presto naléza jistotu a bezpeci.
Neni to tim, Ze skrze jeho nesobeckost uskuteciiuje se jeho Ja?

8

Nejvyssi forma dobrotivosti se podoba vodé.
Voda dokaze bat prospésnou vS§em vécem, aniZ by s nimi musela
zapasit.

Prodléva i v mistech, jez se vSem lidem hnusi.
A pravé proto nablizku byva Tao.

Pii vybéru svého obydli usilujte se byti spjati se zemi.

Pri zuSlecht’ovani své mysli usilujte se ponofit do skrytych hlubin.
P¥i souZiti s druhymi usilujte se byti ¢estnym a laskavym.

Pii mluveni vaZte sva slova.
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P¥i vladnuti udrZujte poradek.
Pii obchodovani bud’te pohotovy.
Pri kazdy pohyb peclivé zvazte nejvhodnéjsi okamzik.

JestliZe nebudete zapasit s druhymi, ztistanete bez ajmy.

9

Lepsi nez usilovati se o dosaZeni hojnosti je zastavit se v pravy ¢as.
Neprestavaje brousiti sviij mec zjistis, Ze jeho osti‘i dlouho nevy-
drzi.

Naplnis-li sviij dim zlatem a jadeitem, dlouho jej neustrazis.
Naplii svou komoru bohatstvim a poctami a sklidi§ jen irodu ne-
Stésti.

Cesta nebes nas nabada:
JestliZe dilo tvé je dokonano, odejdi do tstrani.

10

Dokaze$ pecovati o ducha i dusi, abys pak skrze spojeni setrval v
naprosté harmonii?

Jsi schopen usebrati veSkerou svou Zivotni energii k dosaZeni
poddajnosti novorozenéte?

Jsi schopen proprat a procistit svou vnitini vizi a ocistit ji ode
vSech nedistot?

Jsi schopen zarovei vladnout statu i milovat lidi, aniz bys vyuZival
obratnosti?

Jsi schopen hrat Zenskou ulohu, kdyZ se nebeska brana otevira a
zavira?

Jsi schopen nahliZeti osvicené do vSech sméri, aniZ by ses pohnul
¢i jednal?

Pak ved’ svij lid! Pas svij lid!

Ved’ jej, nikoli v§ak pro sebe.
Vykonavej své postaveni bez zietele vlastniho prospéchu.
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Bud’ mu viidcem, nikoli Feznikem!
Tomu se Fika hluboka Ctnost.

11

Tricet loukoti se sbiha v jediném stifedu; tento prazdny otvor ve
stfedu kol je nezbytnym, ma-li viiz fungovat.

KdyZ vyrabime nadobu z hroudy hliny, teprve prazdny prostor
uvniti nadoby ¢ini ji pouzitelnou.

Vyrabime dvefe a okna pro obydli, avSak jen prazdny prostor
uvnitf ¢ini dim obyvatelnym.

Tudiz, jestlize hmotné ma prevahu, jen nehmotné ¢ini je uzitec-
nym.

12

Pét barev oslepuje oci.

Pét toni ohluSuje usi.

Pét chuti drazdi jazyk.

Dostihy a hony zdivocuji mysl.

Vzacné skvosty svadéji lidi k pachani zla.

A tudiZ, moudry ¢lovék pecuje o své bricho a nikoli o o¢i.
To, co je uvniti, uprednostiiuje pied tim, co naléza se vné.

13

"Vitej potupu jako prijemné prekvapeni. Ocenuj pohromy jako
vlastni télo."

Pro¢ bychom méli "vitat potupu jako prijemné prekvapeni'?
Protoze nejSlechetnéjsim skutkem je pokora, jeji predavani je
potéSujicim prekvapenim.

Pro¢ bychom méli "ocefnovat pohromy jako vlastni télo"?
JelikoZ nasSe télo je hlavnim zdrojem nasich pohrom a potizi.
JestliZe nemame téla, jaké potiZze miZeme mit?

Jen tomu, kdo se usiluje dati své télo na oltar kralovstvi, muze
byti FiSe svérena.



Jen ten, kdo dokazZe tak Cinit s laskou, je hoden stati se sluZebni-
kem svéta.

14

SnaZime se to spatrit, marné, nebot’ je to beztvaré.

Bezuspésné snaZime se to zaslechnout, je to tiché.

Marné snazime se to uchopit, je to nehmotné.

Tyto tri atributy jsou nezi‘etelné a slévaji se v jedno.

Jeho horni ¢ast neni pestra, jeho spodek neni zahalen v Seru.
Nepretrzité nepojmenovatelné proudi dal, vracejice se mimo sféru
véci.

Rikame tomu beztvary tvar, nezobrazitelny obraz.

Nazyvame to nepopsatelnym a nepredstavitelnym.

Setkame-li se s tim, nespatiime jeho tvar!

Nasledujice to, nespatiime jeho zada!

Pridrzime-li se bez¢asového Tao, dokaZzeme zvladnout i souc¢asné
zalezitosti.

Poznani pocatki uvadi nas do Tao.

15

Davni mudrci, znali Tao, byli jemni a ohebni, diikladni a chapavi.
Jejich mysli byly prili§ hluboké, pro nas nezméritelné.

A pravé pro jejich nezmérnost miZeme jen povrchné popsat je-
jich vnéjsi rysy:

Opatrnost toho, kdo prekracuje v zimé zmrzlou bystiinu.
Plachost toho, kdo Zije v strachu ze vSech sousedii.

Obezielost a zdvorilost hosta.

Povolnost ledu béhem tani.

Prostota neopracovaného kvadru.

Prazdnota jeskyné.

Nejasnost zakalené tiiné.

Vskutku, kdo jiny mohl by klidné a postupné zménit kal v ¢istotu?
Kdo jiny mohl by pomalu avsak dirazné piejit z necinnosti v Zi-
vot?

Kdo nasleduje Tao, nesnaZzi se naplnit.
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A jelikoZ neni nikdy naplnén, miiZe se kdykoliv objevit jako skry-
ty vyhonek, namisto, aby rychle a undhlené dozral.

16

Dosazeni nejkrajnéjsi prazdnoty.

Poctivé usilovani o udrZeni vnitiniho miru.

I kdyZ vSechny véci najednou daji se do pohybu, nerozjimam o
ni¢em, neZ o navratu.

K dosaZeni rozmachu neni lepsi cesty nez navratit se ke kofentim.
Navrat ke kofenum prinasi klid a mir.

Nalézti mir znamena naplnit sviij osud.

Naplniti sviij osud znaci byti neménnym.

DosazZeni neménnosti byva nazyvano Osvicenim.

Pokud nékdo pozna neménnost, Fiti se jen pohromam vstfic.
Pokud poznal neménnost, pak je schopen vSechna nebezpeci roz-
poznat a vyhnout se jim.

Je-li tomu tak, pak je schopen vykonavati spravedlnost.

Byti spravedlivym znamena byti kralovsky.

Byti kralovskym znamena bati nebeskym.

A byti nebeskym znamena byti zajedno s Tao.

Byti zajedno s Tao, odola v§em nastraham.

Tak jako Tao, bude bezpeény a celistvy i poté, co se jeho télo roz-
padne.

17

Nejvyssim typem vladce je takovy, jehoZ si lid neni témér védom.
Nasleduje ten, jenZ zahrnovan je laskou a tctou.

Po ném ten, jehoZ se narod boji.

Na poslednim misté pak stoji ten, jimZ narod opovrhuje, jehoZ se
hnusi.

Nediivérujes-li ostatnim, ani oni nebudou diivéifovati tobé.
Mudrec setrvava v pozadi a Setfi slovy.

Kdyz splni svoji tillohu a jeho dilo dokonano jest, vSichni pravi:
Dokazali jsme to!




18

JestliZe dojde k upusténi od velkého Tao, objevi se moralka a pra-
vo.

Rozsiri-li se rozum a divtip, objevi se zarovei i velké pokrytectvi.
Dojde-li k naruseni harmonie Sesti vztahi, objevi se synovska ucta
a rodicovska laska.

Jestlize temnota a chaos zavladne v kralovstvi, objevi se vérni mi-
nistri.

19

Vzdej se moudrosti a chytrosti a prospéjes lidu stonasobné.
Vzdej se moralky a prava, a lid se navrati ke své prirozenosti.
Vzdej se hrabivosti a vychytralosti, a nebude ani lupici a zlodéju.
Toto jsou tri kiiZovatky Tao z nichZ Zadn4 neni sama o sobé Ces-
tou.

A tudiz v§echny mély by byti podiizeny vy$Simu principu:

Usiluj se o prostotu a objimej Prvotni.

Potlac své ja a pritahni otéZe svym tuzbam!

20

Zapomein na vzdélanost a prost budes strasti.
Jaky je rozdil mezi "jakze" a "6!"?
Cim se li§i "dobré" a "'z1¢"?
Musim se klanét tomu, ¢emu se klani ostatni?
Byt by to bylo nekonecnou hlouposti?
VSichni jsou rozjareni a veseli, jako kdyZ se kochaji posvatnym
bykem, jako kdyzZ vystupuji na Jarni terasu.
Jen ja jsem klidny a nedavam na sobé nic znat, jako dité, které se
jesSté nezasmalo.
Jsem sam, osamély jako ten, jenZ nema se kam vratit.
VSichni Ziji v dostatku a nadbytku, jen ja nemam niceho, co bych
vlastnil.
Co jsem ja za blazna!
Jak zmatenou mam mysl!
VSsichni jsou bystri, veseli, ja v§ak jsem mdly, sklesly.
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VSichni jsou razni, bezohledni, ja vSak tichy, plachy.

Mirny jako ocean, bezcilny jak zachvév vanku.

VSichni jsou usedli a vénuji se svému, jen ja tvrdoSijné drzim se
mimo.

To, ¢im se nejvice liSim od ostatnich, je uvédoméni, Ze mé Zivobyti
pochazi od mé Matky!

21

Uspé$nost veskerého naseho konani zavisi od toho, zda jedname v
souladu s Tao.

Nic v tomto svété neni mimo pusobeni tohoto nejvyssiho principu,
z né€jz vyvéraji vSechny vesmirné zikony.

Tento princip je vSudypFitomny a miZeme jej vnimat na kazdém
kroku.

Tao nema pocatku ani konce, je bez kvality a charakteru, nebot’ v
sobé zahrnuje a sjednocuje navenek protichtidné a neslucitelné
jevy.

Tao je univerzalni a tudiZ nepochopitelné lidskym rozumem.
MuZeme je v§ak poznat skrze skute¢nou otevienost.

22

Podridis-li se pusobeni Tao, stanes se jeho soucasti, a prazdnota
tvého nitra bude moci byt naplnéna ¢imkoliv.

Dut muzZe byti naplnéno, slabé miiZe byti posileno a nedostatek se
miiZe stati ziskem.

Smérovani byva scestné a nutkani hledat a dobyvat brani nam
dosahnout vytouZenych plodi.

Moudry ¢lovék usiluje se o jediné: byti v souladu sam se sebou,
nebot’ vnitini jednota je jedinou cestou k dosaZeni jednoty se své-
tem.

Vynika diky tomu, Ze neni samoliby, je ctén, protoZe se nevyvySu-
je, narazi na odpor, nebot’ se vyhyba svarim.

Je svobodny a nezavisly, nebot’ se podiizuje vesmirnym zakontm,
uvédomuyjice si, Ze jimi je Fizeno vSe.
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23

Moudry ¢lovék je stFidmy v mluvé.

VZdyt ani vichFice ¢i lijak netrva cely den.

Ani nebesa, ani zemé neprojevuji se znatelné bez ustani.

Ten, jenZ nasleduje Tao, vyjadiuje moudrost prostym bytim.
Jeho mlceni vyjadiuje mnohdy vice neZ vodopad prazdnych slov.
Ten, kdo tiSe nasleduje Tao, jsa zcela oteviren jeho nejjemnéjsim
projeviim, ten bude nasledovan.

Moudry ¢lovék hleda nejprve sviij vlastni stifed a teprve poté mii-
Ze se stati stiredem pro druhé.

24

Ten, kdo se sam vyzdvihuje, postrada stabilitu, ten, kdo sverepé
setrvava na svych pozicich, neni schopen pokroku, kdo vzhlizi
sam k sobé, uzavira se zraku druhych, kdo sam sebe vychvaluje,
nedosahne zasluh.

Jen ¢lovék, jenz si neni jist svou dokonalosti, miiZe se zdokonalit.
Pouze hlupak setrvava na v€erejSich nazorech.

25

Tao je to, co se sklada ze vSech véci aniZ by mélo jakoukoliv for-
mu.

Bylo tu pi‘ed zemi a nebesy.

Je sloZené a presto dokonalé, neménné a nedélitelné.

Je nehybné a nehmotné, pronika vS$im, je ve vSem, aniZ by bylo
tim ¢i onim.

Stojice mimo formu i ¢as, Fidi veSkeré véci a jevy v prostoru a ¢a-
su.

Clovék je pod¥izen zemi, zemé podléha nebesiim a nad nebesy
stoji Tao, jeZ neni zavislé na ni¢em.

26

Z obtizného povstava lehké, pohyb prameni v klidu.
Proto moudry ¢lovék neopousti lehkovazné stav dostatecnosti a
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jistoty kviili vabné vyhlidce, jeZ miiZe byti iluzi.

V opacném pripadé, je-li viidcem zemé a podlehne-li vabeni slavy
a moci, mize se stat zhoubcem celé FiSe.

Ten, kdo zna sviij stied a je jednolité osobnosti, miiZe vychazet
vZdy a za vSech okolnosti ze zakladu svého nitra.

Pak dokaZe jednat rozvazné i uprostired zmatku a nebezpeci, ne-
podléha niladam a hnutim mysli, neposkytne sluchu naseptava-
¢im a pomlouvacim.

Vystriha se lehkovaznosti a ukvapenosti, jezZ by mély za nasledek
ztratu postaveni, v pripadé vladce i moci anebo celé FiSe.

27

Spravna chiize nezanechava stop.

Spravna fe¢ nezanechava naznak pochybnosti.

Spravny vypocet nepoti‘ebuje pocitadla.

K spravnému uzavieni neni tfeba zamku ani klice, a presto je ni-
kdo nezdola.

K spravnému spoutani neni tfeba provazu ani uzli, a presto je
nikdo nerozvaze.

Proto mudrc byva vzdy laskavy a nikdo jim neni oslySen.

Vidy je pripraven pomoci, kazdy jeho ¢in je prodchnut nezmér-
nou dobrotivosti a nicemu neskodi.

To je nazyvano nasledovani Vnitiniho Svétla.

Procez byvaji dob¥i lidé uciteli Spatnych, zatimco Spatni lidé jsou
svérenci dobrych.

Nectiti si svého ucitele, nepecovat o svého svérence, znamena ubi-
rati se Spatnou cestou, at’ je doty¢ny sebechytrejsi.

Tot’ hlavni zasadou Tao.

28

Pro ¢lovéka je potfebné, aby si uvédomoval a podrzel svoji dvoj-
jedinost, aby se usiloval udrZet Zensky i muzsky prvek ve vzajem-
né rovnovaze, namisto potlacovani jedné ¢i druhé dannosti.
Nebot’ tato dvojjedinost je mu vrozena a k harmonickému proli-
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nani protikladi sméruje vSe v prirodé i ve vesmiru.

Navozenim harmonické rovnovahy vracime se prapivodnimu
stavu byti.

Moudry ¢lovék mél by se usilovat zbavovat - vZdy znovu a znovu -
nanosu a necistot, kterymi obaluje jeho jadro vnéjsi svét.

Cas od ¢asu mél by se navracet k svému vlastnimu stiedu, a v ti-
ché nehybnosti posuzovat své ¢iny a nazory.

Meél by se uchylovat do ustrani, aby se zde vyprazdnil, zbavil nad-
bytku a nabral novych sil.

Jenom kdyZ se vyprazdni, bude s to opétovné prijimat.

29

RiSe, maji-li se stati Zivotaschopnymi, musi vznikati p¥irozenym
procesem a v souladu s Tao.

RiSe je duchovni nadobou a nemiiZe byti vytvoiena natlakem a
moci.

Uchyli-li se vladce k udrzeni své FiSe utlakem a nasilim, snahou
kontrolovat veskeré déni, bude to pri¢inou v§eobecného tupadku,
nebot’ ze strachu miZe vzejit jenom nenavist.

PriliSny tlak vyvoliva odpor, a proto moudry vladce ponechava
poddanym co nejvice volnosti.

7 M

Tim zajiSt'uje jak rozkvét své FiSe, tak i stabilitu své vlady.

30

Moudry vladce neovlada zbrani svou Fisi, nepouziva sily tam, kde
to neni nezbytné, nepokoruje zbyte¢né vazaly a nezastrasuje pod-
dané, nebot’ poniZovanim si vytvari nepratele a vykoristovanim
druhych miiZe byt saim oZebracen.

Na chudobé lidu nemiiZe i'iSe bohatnout a zoufalstvi byva zdrojem
nejstate¢néjsich ¢inu.

Je-li vlidce moudry a rozhodny, nepoti‘ebuje uzivati nasili, spra-
vedliva vlada je mocnéjsi nezZ po zuby ozbrojena armada.

31
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Moudry vladce pouZiva zbrani jen proti nasili, neni-li jiné moz-
nosti, pouzije-li sily proti nasili, pak jen proto, aby je rozhodné
zastavil a nikoliv proto, aby je jeSté rozhojnil.

To znamena, Ze by mél bez zasti a msty vzit na milost poraZené, a
svou velkoduSnosti si zajistit jejich loajalnost.

Je znamo, Ze kosti mucednikii jsou pro FiSi nebezpe¢néjsi nez oz-
brojené Siky.

V souladu s Tao mél by vladce, jenZ dal - pod tlakem nutnosti -
usmrtit mnoZzstvi lidi, projevit namisto pychy litost, Ze se tak mu-
selo stat.

Da-li vladce porazenym triumfalné pocitit poniZeni, je jeho vitéz-
stvi porazkou.

Nespokoji-li se s vyty¢enim cile, bude-li nutit poddané, aby konali
jen podle jeho vlastniho presvédéeni, budou jednat pod tlakem,
bez sounalezitosti, a jejich srdce budou oteviena zradé, Skodoli-
bosti a msté.

32

Tao je vé€né a beze jména.

PrestoZe se jevi byti prostym principem, je zirejmé, Ze lidstvo jako
celek neni s to se mu podridit.

Pokud se vladce podridi tomuto principu, podfidi se i jemu lid
jeho FiSe, dojde k souladu zemé a nebes.

JestliZe vladce méri vSem stejné, nevznikne nic, co by rozdélovalo
lidi.

Soustiedéni se na tento jednoduchy a nejvyssi princip je nejdule-
Zitéjsi schopnosti vladce.

33

Pochopit lidi si vyZaduje chytrost, k pochopeni sebe samého je
zapoti‘ebi moudrosti.

K ovladani lidi potiebujeme silu, k tomu, abychom pifemohli sami
sebe, potiebujeme skute¢nou moc.

Kdo se dovede uspokojit s tim, co ma4, Zit jednoduSe a bez pocitu
kFivdy, ten je skutecné bohat.
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Na to, abych bez potizi dosahl svych cilii, musi mi tyto byt napros-
to jasné.

Jsem-li vyrovnan sam se sebou, neplytvam ¢asem a energii na zby-
te¢né konflikty.

Jsem-li oprostén od vSeho pomijivého a nepodstatného, stane se
mi smrt lhostejnou.

34

Tao je vSeobjimajicim a vSeprolinajicim principem, jimz se ridi
kazdic¢ky Zivot.

Piesto nema ani zasluh ani zavazkiu, nikomu nepatfi a niceho si
neprivlastiiuje.

Jeho velikost spo¢iva v jeho univerzalnosti, nikomu nestrani a
ni¢im se neda ovlivnit.

Moudry vladce nasleduje Tao, skrze sebe nechava piisobiti nej-
vys$i princip ku prospéchu vSech, nesnazi se vlastnit lidi a Ciniti z
nich loutky, bezduché nastroje svych choutek.

Nesnazi-li se vitézit, vitézstvi ponechava Tao, a tak se stava vel-
kym.

35

Nenech se unaset spole¢enskym dénim, piidrzuj se Tao, jinak bu-
des vtaZen do konflikti a pohlcen chaosem.

Nevychazej pri svém konani z jednotlivych aspektii, nybrz vy-
hradné jen ze svého stiedu, a k nému se vZdy i navracej.

Moudry ¢lovék se vZdy znovu navraci k uvédomovani si nejvyssi-
ho principu a proto chape skute¢ny vyznam jednotlivych aspekti.
Bez skute¢né otevi‘enosti nevidime Tao, celistvé a harmonické ny-
brZz jen jednotlivé drobky harmonie, jenZ - vytrZeny z celku - zdaji
se byti projevy chaosu.

36
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Ma-li se néco smrstit, muselo se to nepochybné nejprve roztiah-
nout; ma-li néco zeslabnout, muselo se to nejprve posilit.
Neustalé posilovani vede ke zhrouceni.

Neustala rozpinavost vede ke smrsténi.

To, co pohlcuje jiné véci, samo se v nich rozplyva.

Nad silou poddajnost vitézi.

Voda drti skaly, proti duchu zbrané jsou bezmocné.

37

Staci, aby se vladci pridrZeli Tao, a narody je budou nasledovati
samy od sebe, bez piikazi a tresti.

Neni tieba, aby vladce konal nadmiru, nebot’ i Tao je ne¢inné a
zaroven neni niceho, co by jim nebylo usmérinovano.

Priklad je mocnéjSim podnétem neZ natlak.

Je-li vladce vnitiné jednolity, drzi-li se svého stiedu, pak i v Fisi
panuje rad.

38

Ctnostny ¢lovék nevystavuje na odiv svou ctnost, bezectny vSak
ctnosti ohani se neustale.

Moudry ¢lovék ne€ini nic, o0 ¢em se nedomniva, Ze by mélo byt
vykoniano; méné moudry pak jedna tak, jak si mysli, Ze by jednati
byt mélo, podle v§eobecnych zvyklosti; hlupak se pridrZuje jen
obradnosti, ohani se morailkou a prikazy, bez ohledu na déni ko-
lem Clovék odtrzeny od reality neni schopen spontannosti.
PridrZuje se jen slepé dogmat a nedojde-li uznani a souhlasu, saha
k donucovani a nasili, nebot’ jeho obradnost je jen zastérkou
zmatku.

Proto mudrec setrvava ve svém stiredu, drzi se skuteéného Tao;
nikoli slupky ¢i kvétu, nybrz ovoce.

39

Od pradavna nebyla nouze o véci, jeZ by dosahly Stalosti a Jedno-
ty.
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Sjednotilo se nebe a stalo se Cistym.

Zemé dosahla Jednoty a stala se pevnou.

Duchové dospéli k Jednoté a ziskali své mystické sily.

Zridla dosahla Jednoty a tak se naplnila.

Deset tisic tvora dosahlo Jednoty a stalo se plodnymi.

KniZata a kralové dosahli Jednoty a stali se nezavislymi vladci
svéta.

Toto veSkerenstvo je tim, ¢im je vylu¢né skrze ctnost Jednoty.
Pokud by nebesa nebyla Cista, roztristila by se na kusy.

Pokud by zemé nebyla pevna, rozsypala by se.

Pokud by duchové neméli mystické sily, prestaly by zit.

Pokud by zridla nebyla pln4, vyschla by.

Pokud by deset tisic tvoru nebylo plodnych, vymieli by asi.
Pokud by kniZata a kralové nebyli suverénnimi vladci, byl by to
jejich pad.

Vskutku, pokora je kofenem, z néjz vzejde sila, a vysoké musi
vyristat z nizkych zakladu.

Proto také kniZata a kralové nazyvaji sami sebe bezmocnymi, ma-
lickymi a nehodnymi, oznacujice tak svoji zavislost na nizkém.
Vskutku, priliSna diistojnost zd4 se byti nediistojnosti.

Je nemoudrym zariti jako jadeit a rezonovat pritom jako sprosty
kamen.

40

Navraceni se k sobé jest v souladu s Tao.
Smysl nebes a zemé vyvstava ze Zivota lidstva, byti zrodilo se z
nebyti.

41

Seznami-li se moudry €¢lovék s Tao, usiluje se Ziti v souladu s timto
poznanim; pozna-li Tao nevzdélany ¢lovék, pokousi se konati v
souladu s nim, ale dlouho to nevydrzi, poznani se vytrati; setka-li
se s Tao hlupak, zajisté se mu bude vysmivat.

Kdyby viak Tao nebylo vysmivano hlupaky, nebylo by tim, ¢im je.
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42

Tao zplodilo jedno, jedno zplodilo dvé, dvé zplodila t¥i, tii zplodi-
la deset tisic.

Deset tisic bytosti nese na zadech Jin a objima Jang.

Vystupujici dech vytvari soulad, harmonii mezi obéma prvky.
Tyto polarity pusobi tviiréim zpisobem jen kdyZ pilisobi vzajem-
né.

Pusobeni téchto dvou prvki je tietim elementem.

Lidé nejvice opovrhuji osamélosti a malosti, av§ak vladcové se
jimi honosi.

Cokoliv se zmensuje, ziskava, cokoliv se zmnoZuje, ztraci.
Kazda jednostrannost hrozi vyustit ve sviij opak.
Shromazd’ovani bohatstvi zotrocuje, hromadéni moci zbavuje
svobody.

43

To, co je nejpoddanéjsi prekonava to, co pod nebesy je nejpevnéj-
Si.

Nehmotné pronika pevnym.

Z toho vyplyva, Ze i nekonani miiZe byti prospéSnym.

Uceni beze slov, piisobeni skrze nekonani pod nebesy jen malokte-
¥i jsou schopni.

44

Co je dilezitéjsi, jméno nebo télo?

Co je prednéjsi, ziti nebo vlastnéni?

Co je horsi, nadobyt nebo ztratit?

Vénujes-li cemukoliv presprilis lasky, oplati se ti stejnou mérou
zoufalstvim.

Cim vice né¢eho nashromazdis, tim vétsi bude tva ztrata.
Uspokojis-li se s malem, piedejdes zklamani.

Kdo zna sva omezeni, vyhne se nezdaru.

Jen tak lze dosici dlouhého trvani.
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45

Nejvyssi dokonalost podoba se netiplnosti, pravé proto je jeji pt-
sobeni nevycerpatelné.

Nejvyssi plodnost zda se byti prazdnotou a proto je nevycerpatel-
na.

Nejvétsi primost podoba se zhrbenosti, nejvétsi dovednost pripada
nam jako nemotornost, nejvétsi vyrecnost zni jako koktani.

Cilost prekonava chlad, klid vitézi nad Zirem.

Mirumilovnost a klid jsou Fadem svéta.

46

Ridi-li se FiSe podle Tao, pak jezde¢ti koné hnoji pole.

Jestlize vSak FiSe odvrati se od Tao, rodi se valeéni ofi v pohranici.
Neni vétsi nectnosti nad zadostivost, neni vétSiho neStésti, nez ne-
spokojenost s tim, co miiZeme mit.

Neni ni¢eho horsiho, ovlada-li nas nezkrotna touha po zisku.

Jen ten, kdo dokazZe se spokojit s tim, co ma, bude vZzdy miti dost.

47

AniZz byste vykro¢ili ze dveri, miZete poznat svét.
Aniz byste vyhlédli z okna, miZete spatiit Cestu Nebes.
Cim dale zajdete, tim menSi bude vasSe poznani.

Proto mudrc poznava bez cestovani, spatiuje bez rozhliZeni a ko-
na bez ¢innosti; namisto toho, aby se pachtil za sny a zapasil s pie-
ludy.

48

Studovani spociva v dennim nabyvani, praktikovanim Tao vSak
denné ztracime.
Tim, Ze pozbyvame a pozbyvame, docilujeme nakonec ne¢innosti.
Jsme necinni, a piresto tu neni ni¢eho, co by ziistalo nevykonano.
Kdo chce ziskati FiSi, musi se zfici v§eho, dokud v ném pretrvava
zbytky osobnich tuzZeb a Ipéni, nikdy neziska Fisi.
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49

Mudrc nesleduje své zajmy, srdce lidu je jeho vlastnim.

Je laskavy k dobrym, stejné tak i k nedobrym, nebot’ Ctnost je
laskava.

Je vérny oddanym i nevérnym, nebot’ Ctnost je vérna.

Mudrc kraci svétem ostychavé, v zajmu svéta nori se do jeho kalu.
VSichni lidé napinaji zrak i sluch, av§ak mudrec se jen sméje jako
dité.

50

Kdo opousti Zivet, vstupuje do smrti.

Priuvodci Zivota je tFinact, i privodcu smrti je tfinact, tFinacti
priivodci je Ziva bytost provazena i tehdy, vstupujete-li do FiSe
smrti.

Pro¢ je tomu tak?

Protoze prilis Ipi na poZzitcich.

Rika se, Ze ten, kdo pochopil Zivot, nesrazi se nikdy s tygrem ani
divokym buvolem a bitevnim polem prochazi bez sebemensi ajmy.
Nebot’ buvol nenachazi terce pro své rohy, tygr nema kam zatnout
své drapy a zbrain do ¢eho tnouti.

Pro¢?

ProtoZe v ném neni mista pro smrt.

51

Tao jim dava Zivot, ctnost je oSetfuje, hmota je formuje, prostiedi
zdokonaluje.

Proto vSe bez vyjimky vzdava uctu Tao a vazi si Ctnosti.

PrestoZe nikdo neni nucen uctivati Tao a vaZziti si ctnosti, pretrva-

va tato dcta a vaznost vé¢né.

Tao je tim, co vdechuje Zivot vSem, Ctnost je Slechti a podporuje v
rustu, chrani je a vyZivuje.

Davati Zivot a nepoZadovati ni¢eho, vytvareti a neprivlastiiovati si

vysledky, vésti a nikoli podmarnovat - to se nazyva skrytou Ctnosti.
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52

Vse pod nebesy vzeslo z téhoz pocatku.

Tento pocatek je Matkou svéta.

Kdo zna svou matku, chova se k ni jako jeji dité; muze se k ni
vracet, miZe se ji vZdy prdrzet.

Jedna-li tak, setrvava v bezpeci i tehdy, podlehne-li jeho télo zka-
ze.

Kdo uzavre veSkeré své priichody a uzamkne veSkeré brany,
oprosti se nepokoje.

Kdo otevira priichody a rozmnoZuje své ¢iny, bude aZ do konce
Zivota bezmocné klopytat svétem.

Vidéti malé je znakem pronikavého zieni, setrvati slabosti zna-
mena byti silnym.

Kdo pouziva svétla, ale navraci se vZzdy k svému vnitfnimu zreni,
vyvaruje se neStésti.

To je cesta, jak mozno dosahnouti Vécnosti.

53

JestliZze mate alespon Spetku moudrosti, mél byste kracet po Velké
Cesté; jedinou vasi starosti bude pak nesejiti z ni.
Velka Cesta je nejpiiméjsi, av§ak prosty lid miluje cesty pobo¢ni.

Jejich dvir byva ¢isty a peclivé udrZzovany, avSak role byvaji po-
nechany byli na pospas a jejich sypky poloprazdné.

Zahaluji se pfepychovymi odévy, opasavaji ostrymi meci, pfecpa-
vaji se jidlem a pitim, vlastni vice majetku, neZ mohou vyuzit!
Jsou hlasateli lupi¢ské moralky!

Copak ti mohou védét o Velké Cesté?

54

Co je dobre zasazeno, to nelze vytrhnout.
Co je dobie uchopeno, to se nemiize vysmeknout.
Vasi potomci budou predavat dédictvi skrze obét’ predkum fetézu
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pokoleni bez konce.

Rozvijej Ctnost v sobé samém a stane se tvou skutecnou soucasti.
Rozvijej ji v rodiné a ona ji bude bohata.

Rozvijej ji ve spolecenstvi a ono bude rozkvétat.

Rozvijej ji ve staté a on bude prosperovat.

Rozvijej ji v FiSi a stane se vSeobecnou.

Proto jedinec musi byt posuzovan jako osoba, rodina jako rodina,
spolecenstvi jako spolecenstvi, stat jako stat, FiSe jako FiSe.

Jak mohu poznat svét?

Skrze to, co je v mém nitru.

55

Ten, jenZ neochvéjné setrvava v Ctnosti, podoben je novorozenat-
ku.

Bodnuti jedovatého hmyzu se neboji, drava zvér se na néj nevrha,
ani dravi ptaci nezatto¢i nan svymi drapy.

Jeho kosti jsou slabé, svaly chabé, avsak jeho sevieni je pevné.
Nevi ni¢eho o spojeni muZe a Zeny, prestoZe jeho organismus je
pro né jiz pripraven.

Cely den miiZe kricet a neochrapti, nebot’ je ztélesnénim harmo-
nie.

V poznani harmonie je Vé¢nost, kdo poznal Vécnost, ten dosahl
osviceni.

Neblahym je nahanéti se za prodlouZenim Zivota, podfizovani de-
chu vili je marnym nasilim, stejné jako popohanéni ristu je
zrudné.

To vSe je proti Tao, a cokoliv je proti Tao, nebude miti dlouhého
trvani.

56

Ten, kdo vi, nehovori.

Kdo hovori, ten nevi.

Uzavirati vSechny své priachody!
Uzamykati veSkeré brany!
Otupovat v§echna ostri!
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Rozmotavati v§echna klubka!

Ztlumiti vSechna svétla!

Zcelit svét do jediného celku!

Toto se nazyva Mystickym Celkem, jenZ nepodlehne pochlebovani
ani zlobé, zisku ani ztraté, pocté ani poniZeni.

A proto jest na svété nejvysSsim.

57

K ovladani riSe sta¢i normalni zakony; k vedeni valky tieba vyji-
mecénych kroki; av§ak zvitéziti nad svétem miiZete jen tak, Ze jej
nechate byt.

Jak vim, Ze je tomu tak?

Skrze to, ¢im jsem prodchnut!

Cim vice zdkazii a zabran, tim chudsi lid.

Cim ostiej§i zbrané lid m4, tim vétsi chaos panuje v Fisi.

Cim vice zru¢nych femeslniki, tim vice neobvyklych véci se zjevu-
je.

Cim vice zakoni a na¥izeni vychazi, tim vice loupeZniki a zlodé&ji
pribyva.

Proto mudrc pravi:

Necinim povyk a lid se méni sam.

Miluji klid a lid se navraci zpét ke svym oby¢ejum.

Nezasahuji do ni¢eho a lid bohatne.

Jsem prost tuZeb a Zadosti, a lid pFinavraci se k prostoté.

58

Tam, kde je u moci klidny vlada¥, tam jsou lidé prosti a spokojeni.
JestliZe je vladce prudky a prisny, lidé jsou Istivi a vééné nespoko-
jeni.

Nestésti podminuje Stésti, ze zdanlivého $tésti vyklube se neStésti.
Kdo vidi nejzazsi konec tohoto procesu?

Je to Fetéz bez konce.

To, co je normalni, vbrzku miZe se zménit v nenormalnost; a
slibné obratit miZe se v zlovéstné; dlouho Zil lid v pochybach.
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A proto mudre srovnava bez osekavani, vytesava bez znetvoreni,
vyrovnava bez napéti, osvétluje bez oslnéni.

59

Pii vladé nad lidmi a sluzbé Nebesim nezbytna je skromnost.
Stiidmost chrani pied zbloudénim.

Vystrihani se bloudéni zmnozi nasi Ctnost.

Pro Ctnost, v hojnosti nahromadénou, neni niceho nedosaZzitelné-
ho.

Pro koho neni ni¢eho nedosazitelného, ten miize dosahnouti nevi-
ditelného vrcholu.

Jen ten, kdoz dosahl neviditelného vrcholu, miZe se ujmouti kra-
lovstvi.

Jen ten, jemuZ FiSe je matkou, muZe pokracovat sebedéle.

Toto je cesta hlubokého zakorenéni a usazeni se v Tao, tajemstvi
dlouhého Zivota a nekone¢ného zi'eni.

W rwe v ry

Vladnouti velké FiSi tfeba jemné, jako kdyZ vari§ malou rybicku.
JestliZe panovnik vladne nad FiSi v souladu s Tao, nemaji démoni
duchovnich sil.

Nemajice duchovnich sil, neSkodi lidem duse zemfrelych.

Stejné tak mudrc neskodi druhym lidem.

A jestliZe vladce a jeho lid Ziji ve vzajemné shodé, v§echny plody
Zivota mohou obohacovat kralovstvi.

61

Velky stat je jako niZina pies kterou se vSechny proudy prevaluji.
Je to nadoba, obsahujici vSe pod nebesy, Samicka svéta, ktera
svym skromnym poodstoupenim v uzadi uklidiiuje Samecka.
Velky stat, nevyvysujic se, ziska jen.

Maly stat, setrvavajice v pokore, ziska téz.

Nebot’ velky stat potiebuje obyvatel po své izemi a stat maly zas
uzemi, na némz by usidlil své ob¢any.
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Takto jsou splnény poti‘eby obou dvou, avSak velka FiSe neméla by
se vyvySovat.

62

Tao je skrytou zasobarnou vSech véci.

Pokladem cestnych, uto¢iStém zbloudilych a pomylenych.

Dobré slovo dojde ocenéni, dobrym skutkem mozZno podarovat.
JestliZe Clovék sejde z pravé stezky, pro¢ bychom jej méli zavrho-
vat?

A tudiZ pri korunovaci cisaie anebo instalovani ministri nech
ostatni nabizet jadeitové misy a vystavovat na obdiv konska spie-
Zeni; je lepSi, nabidnes-li Tao, aniZ bys ucinil krok.

Proc stari prikladali takovou cenu Tao?

Neni tomu tak proto, Ze skrze ctnost miiZe byt nalezeno a minula
provinéni zapomenuta?

Proto je tim nejcennéjSim na svété.

63

Pusobi bez konani.

Snazi se bez usili.

Ochutnava bez prichuti.

PovySuje malé.

ZmnoZuje nemnohé.

Laskavosti splaci bezpravi.

Potlacuje strasti v zarodku.

Posiluje velikost v malém.

VSechny tézkosti svéta mohou byt FeSeny, kdyZ jsou lehké.
Velké problémy svéta lze FeSit tak, Ze se vénujeme jejich malym
pocatkam.

Proto mudrc nikdy nezapasi s velkymi vécmi, pokud neni schopen
se s nimi vyporadat.

Kdo lehko slibuje, byva bran s neduvérou.

Kdo je lehkovazny, ten narazi na tézkosti.

Proto mudrc, jenZ poklada vSe za obtiZné, nesetka se nakonec se
Zadnymi tézkostmi.
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64

Je-li néco v klidu, je lehko to udrzet.

Snadné je uvaZovati o dosud nepritomném.

Ki‘ehké bez nesnazi muZeme zlomit.

Sotva zmatelné snadno moZno rozptylit.

Proto potykej se s problémy driv, nez se projevi.

Vytvarej mir a poradek predtim, neZ nastane chaos a neporadek.
Strom, jenZ ¢lovék stézi obejme, také vzesel z tenouc¢kého proutku.
VéZ o deviti patrech spociva na hromadé hliny.

A cesta, tisice mil dlouha, zacina tam, kde spociva vaSe chodidlo.
Kdo jedna, miZe pokazit. Kdo svira, ten ztraci.

Mudrc nejedna, a tudiz nekazi.

Niceho se nedrzi, a tak nema co ztratit.

Lidé povétSinou pokazi chod véci pravé ve chvili, kdy uspéch byl
na dosah.

Rozvaznost je-li v pocatku a trpélivost na konci, pak vSe zavrSeno
bude tGspéchem.

Proto mudrc usiluje zbaviti se tuzeb, neceni si vzacnosti, u¢i se
vzdélani bez uceni a povzbuzuje davy k navratu odtud, kam byly
zavleCeny.

Napomadaha jen vS§em tvorim nalézti jejich pFirozenou podstatu,
aniz by si vSak troufal voditi je za nos.

65

Za starych ¢asii nehledéli si ti, kdoZ obeznameni byli s Tao, prili§
osviceni lidu, a radéji jej drzeli v prostoté.

Proc se lid tézko ovlada?

Protoze je prili§ chytry.

A tudiz, kdo ovlada svou FiSi chytrosti, ten je zlofinec; avSak ten,
kdoz ji ovlada bez toho, Ze by se uchyloval k chytractvi, je jejim
dobrodincem.

Kdo zna tyto dva principy, ten ovlada pravidlo a harmonii.
Prechovavat toto pravidlo a harmonii bez ustani ve své mysli, to je
ono, co nazyvame Mystickou Ctnosti.
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Hluboka a dalekosahla je Mysticka sila!
Ovlada vSechny véci, a vede je k tomu, aby posléze splynuly do
Velké Harmonie.

66

Jakto, Ze more stalo se kralem vSech toku?

ProtoZe lezi nize nez ony!

Proto je se kralem vSech tokii!

A pravé proto i mudre vlidne nad lidem svym pokornym vyjad-
rovanim; vede lid tim, Ze sim ustupuje do pozadi.

A tak stoji nad lidem, aniz by ten pocit'oval jeho vahu; stoji-li v
¢ele lidu, ten to nepocit’uje jako kiivdu.

Proto se jim dava cely svét vésti s radosti a bez pocitu malomysl-
nosti.

Pravé proto, Ze s nikym nesouperi, nikdo nesouperi s nim.

67

vvvvvv

cokoliv jiného na zemi.

AvSak pravé v tom spociva velikost mého Tao, Ze nic pod sluncem
neni mu rovno.

Pokud by bylo né€emu na zemi podobno, jaky pfizemni by musel
byt jeho ptvod!

Mam T¥i klenoty, jichZ se pevné drzim a které strazim jako oko v
hlavé.

Prvnim z nich je Soucit.

Druhym je Skromnost.

Tim tietim je Neusilovani o vysoké postaveni.

JelikoZ jsem soucitny, mohu byt smély.

JelikoZ jsem skromny, mohu byt velkoduS$ny.

JelikoZ neusiluji o vysoké postaveni, mohu stanout v ¢ele osvice-
nych.

JestliZe je €lovék smély, aniZ by byl soucitny, je-li velkodus$ny, aniz
by byl zaroven skromny, jestliZe chce vésti, aniZ by predtim slou-
Zil, pak je jen uboZikem provokujicim smrt.
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Soucit ti miiZe pomoci vyhrat valku.

Soucit ti miiZe pomoci ubranit sviij stat.

Nebesa zastiti toho, kdoZ soucitem je naplnén, ochrani jej svym
Soucitem.

68

Dobry vojak nevyznacuje se nikdy dravosti, dobry bojovnik nepo-
zna nikdy hnévu.

NejlepSim zptusobem, jak porazit bojovnika, je - necelit mu.
NejlepSim zptsobem, jak vyuZzit ¢lovéka, je slouzit mu.

Tomu se Fika ctnost neusilovani!

Tomu se Fika vyuziti schopnosti ¢lovéka!

Tomu se Fika byti zajedno s Nebesy i predky!

69

Vojevidci maji prislovi:

Lepsi byti hostem neZ hostitelem; 1épe ustoupit o stopu nez o palec
postoupit.

To znamena pochodovat bez pohnuti, zajmout nepritele, aniz bys
mu stanul tvari v tvar, vyuZiti neviditelné zbrané.

Neni vétSi pohromy neZ podcenéni protivnikovy sily.

Za podcenéni protivnikovy sily miiZete zaplatit svym pokladem.
Protoze, kdyZ se nepratelska vojska stietnou v bitvé, vitézstvi pri-
padne vétSinou stranég, kde lezi krivda.

70

Mym sloviim je velmi lehko porozuméti, a Ize se jimi velmi lehce i
ridit.

Neni vS$ak nikoho, kdo by je chapal, nikoho, kdo by se jimi Fidil.
Ma slova maji Predka.

Mé ¢iny maji Pana.

Lidé tomu nerozumi, nebot’ nechapou ani mne.

Nemnoho jedincti mi rozumi, ti urozenéjs$i mne nasleduji.
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ProtoZe mudrc odiva se v hruby Sat, jenZ zahaluje jadeit v jeho
hrudi.

71

Uvédomovat si vlastni nevédomost, tot’ nejuslechtilejSi uvédoméni.
Povazovat svou nevédomost za poznani, tot’ dusevni choroba.

Jen tehdy, jsme-li nemoci své choroby, jsme schopni branit se ne-
moci.

Mudrc nebyva chory, nebot’ se usiluje stati se chorobou nemoci.
To je tajemstvi zdravi.

72

JestliZze nema jizZ lid strach z moci, znamena to, Ze prijde jesSté
tvrdsi jho.

Nezasahuj prespriliS§ do jejich Zivobyti, nevkladej prilis tézka
bfemena na jejich bedra.

Jen nebudes-li je prilis sdirat, vyvarujes se jejich odporu vuci
svému udélu.

Proto také moudry €lovék zna sam sebe, av§ak nevystavuje se na
odiv.

Je na sebe hrdy, aniz by se vyvySoval nad ostatni.

Ceni si vice toho, co je uvnitf, nez toho vnéjsiho.

73

Ten, kdo je statecny ve vyboji, bude zabit.

Ten, kdo je state€ny a mirny, preZije.

Z téchto dvou druhii chrabrosti jeden prospiva, zatimco druhy je
ku skodé.

Nékteré véci Nebesa odsuzuji, aniZ bychom znali divodu.
Ostatné i mudrc je zmaten touto otazkou.

Cestou Nebes vSak je, vitézit bez utoku, odpovidat bez mluveni,
nabadat lid k vykroceni, av§ak bez vyzev, konati dle plani, av§ak
beze spéchu.
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Sira je nebeska sit’.
PrestoZe je ridka, nic skrze ni neproklouzne.

74

Jestlize lid neboji se jiz smrti, k ¢emu jej straSit smrti prizrakem?
Kdyby se podarilo drzZeti lidi v neustalém strachu pred smrti, i
potom by si nadale troufali poruSovat zakon a ty bys mohl dojit
presvédceni, Ze jsi opravnén uvéznit je a popravit.

Mél bys vSak odvahu uéiniti tak?

Nezabiji snad vZdy Velky Vykonavatel?

Zabijet v§ak za Velkého Vykonavatele je timtéz, jako kdyz budes
otesavat dievo misto tesai'ského mistra, i tehdy miiZe§ hovorit o
Stésti, nezaseknes-li si do vlastni paze!

75

Pro¢ lid strada?

ProtoZe na néj vrchnost uvalila pFili§ tvrdé dané.

Proto strada.

Pro¢ se lid téZko ovlada?

ProtoZe jeho vrchnost je malicherna a sleduje jen osobni zajmy.
Pro¢ lid ztraci strach ze smrti?

ProtoZe vrchnost uziva Zivota prespriliS.

Proto se lid stava k Zivotu lhostejnym.

Lid jednoduse nelpi na Zivoté, pravé proto je moudrejsi nez ti,
kdoZ mu prikladaji priliSné ceny.

76

Kdyz ¢lovék Zije, je mékky a poddajny.

KdyZ zemfe, stava se tvrdym a strnulym.

KdyzZ rostlina Zije, je mékka a kiehka, kdyZ zemie, zvadne a usy-
cha.

A tudiZ tvrdé a strnulé piechazi do spole¢nosti smrti; mékké a
kiehké patii k Zivotu.

Proto se obrovsky vojensky kolos zriti vlastni vahou, stejné jako
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suchy strom je zraly pro sekeru.
Silné a velké upadne, skromné a kirehké bude pozdviZeno.

77

Cely nas vesmir sklada se z cykli, neustalého pielévani se sil z
jednoho extrému do jeho protéjSku, silné slabne, aby slabé sililo;
mezi obéma extrémy panuje neustale tataz spojitost jako mezi
lukem a tétivou.

Cestou nebes je snizovati nadbytek i nedostatek.

Lidska spole¢nost nekraci v§ak vZdy touto cestou.

Clovék obyéejné usiluje se zvétsit nadbytek a tim i nedostatek.
Ma-li co dobrého, snaZi se ziskati toho co nejvice, a za cil nejvyssi
povazuje dosahnouti nekone¢ného nadbytku.

Bez ohledu na to, Ze ti, kdoZ maji malo budou miti jeSté méné.
Moudry ¢lovék vsak nasleduje zakony vSech véci a nepropada
hromadéni ¢ehokoliv.

Kona, av§ak neulpiva na plodech své C¢innosti.

Chapajice fungovani protikladii a jejich cykli, rozdava Stédie ze
svého nadbytku a neulpiva ani na své dokonalosti a moudrosti.

78

Neni pod nebesy ni¢eho, co by bylo slabsi a poddajné;jsi neZ voda.
Zaroven vSak neni tu nic, co by ji dokazalo odolat.

Je nepochybnym, Ze i slabé a poddajné miiZe zvitézit nad sebe-
tvrdsSim a sebesilnéjsim, tak jako voda, razici si cestu skalami.
Proto moudry ¢lovék vi, Ze tstupnosti mozZno zlomiti odpor a
jemnosti Ze 1ze zdolati piekazku, na niZ sila jeho nestaci.

Musi se pripodobniti vodé, aby odolal zmnoZenym tkladiim, které
by mu jinak zlomily vaz, rozhodl-li by se skalopevné vzdorovat
jejich silam, spojenym v téZe chvili.

79

Dostanete-li se do sporu, nutno se nadit toho, Ze jeho vysledek nas
neuspokoji zcela a bez toho, Ze by v nas zanechal doutnajici uhliky
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Zasti.

Tehdy moudry ¢lovék zachova se diistojné a vrati se k dennim
zalezitostem, aniZ by ovSem - byt’ gestem - naznacil pocit, jenz
jeho nitro nesdili.

Neni nasSim poslanim zaobirat se otazkami prava ¢i vitézstvi a sta-
novovat podil druhych na naSem udélu.

NasSim ukolem je pouze Fidit se danym béhem vSech véci a ctnosti,
bez ohledu na to, ku prospéchu koho zda se byti nase spravné jed-
nani.

JestliZe jsme vSichni Jednim, neni k ¢emu se priklonit.

VSichni jsou nasimi blizkymi, a nestoji pred nami jiné poslani, nez
byti dobrym ¢lovékem.

80

Ach, neni nad maly stat s nemnohym obyvatelstvem!

AcKkoli je v ném mnoZzstvi dimyslnych vynalezii, necht’ lid nema
potieby jich pouzivati.

Necht’ lidé radéji smifi se se smrti, neZ by odchazeli do vzdilenych
kon¢in.

Necht’ ma tento stat lod’stvo i vozidla, hojnost zbrani i brnéni,
aniz by se vSak naskytla prilezitost k jejich pouziti.

Necht’ lid navrati se k dorozumivani skrze uzlové pismo.

Viz, Ze pak bude spokojen se svym pokrmem, jeho odév i obydli
bude jej uspokojovat, privykne-li prostému Zivotnimu stylu.

Pak cizi zemé miiZe nachazet se tak blizko, Ze jedni mohou slySet
kokrhani kohoutti a Stékot psi v usedlostech zemé druhé.

A lidé se budou dozZivati vysokého véku, aniZ by je nutkani hnalo
zasahovat do Zivota téch druhych.

81

Pravda nebyva zahalena krasomluvou, vymluvnost ku prospéchu
byva klamu.

Dobry ¢lovék projevuje se prostymi skutky ve prospéch druhych,
ten, jenZ vyznacuje se vyre¢nosti, nebyva naplnén dobrotivosti.
Ten, jenZ vystavuje na odiv své védomosti, nebyva ziidlem moud-
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rosti.

USlechtily ¢lovék neshromazd’uje ani véci, ani pocty.

Cim vice rozdava, tim vice ma, rozdavanim druhym obohacuje
sebe.

Déli-li se s jinymi o své uspéchy, i jejich Gspéch stava se jeho
vlastnim.

Nebeskym principem je vzajemny prospéch a neskodéni si, moud-
ry ¢lovék je si védom toho, Ze zdrojem jeho odmény je konani sa-
mé, jeho védomi souladu s nejvysSim principem, jeho pocit, Ze
vykonal jen to, co vykonati mél.

Tao-te-t’ing, Kniha o Tao a ctnosti

Mistr Lao-c' (Zil pravdépodobné v 5.stoleti pied Kristem) je povazo-
vdn za autora nejvyznamnéjsiho taoistického kanonu Tao-te-t’ing.
Cinsky historik S'-ma Cchien (cca 145-86 pi.Kr.) o ném pise:
Lao-c' pochdzel 7 vesnice Kii-échen v kraji Li, v lennim stdté Cou.
Jeho rodné jméno bylo Li, muiské jméno Po-jang a Cestny posmrtny
titul Tan. Piivodné byl historikem stdtniho archivu v Cou. Kchung-c'
(Konfucius) byl udajné jeho star$im soucasnikem. Podle tradice se
pry Kchung jednou vypravil do stitu Cou, aby se Lao-c' otdzal na
ceremonidl. Lao-c' mu iekl: "Lidé, o nichZ mluvis, u davno
gprachnivéli a zanechali nam jen slova''. A ddle pravil: ""Nalezne-li
urozeny clovék svou dobu, povzinese se, nenalezne-li ji, odejde a za-
nechd po sobé jen plevel. Dobry obchodnik peclivé skryva své pokla-
dy, jako by jeho domu hrozila bida, urozeny a ctnostny muz, se nave-
nek jevi jako hlupak. Vzdej se, priteli, své pychy a svych pidani, svych
povrchnich gest a ctiZadostivych plani."

Pievzato ze stejnojmenné publikace (nakladatelstvi CAD PRESS,
edice Svétové duchovni proudy, svazek 45, ISBN 80-85349-37-X).
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