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TERMY

Mysl se pouznese
uE letmym pobledem
na tlto stninblt

TERMY

Bud pocbudlen buddba
zrozen! z lotosu,
chudta Dordie Thdtbengcaloui,
esenci ulecb buddbti,
chudta totnu', ieni ukidne
pokladem Pozndnt.
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!i, Itanglen Tingdzin Zangpo, jsem uc

udku jedenaduaceti let diky sile suych
pfdn{ a neporuienymposudtnim flaz-
k)mpotkal mistra z Ugirinu, zrozendbo
z lotosu, ztdlesndnt ufecb uitdzfi. MoI-
nosti rtd karmy mne zauedly pied
diamantouy hrtn, DordZedcin, a za-
piiiinily, ie se mi dostalo zasadceni
od mnobycb indickycb mudrcfi. Snl
jsem se tifutskympfekladatelem. a pFe-

loZil jsem mnobd z tdcbto nauk. Ai
do sttiii osmdesdtiityi let se tni dostd-
ualo skuteindho poiebndni, moinos-
ti pobyuat u pFitotnnosti rnistra
Padmy. tako jedinj jsem od ndbo
obdriel zasudceni do podstaty uient
Vimalamitry. Pieddnfm iniciaci jsem
napomobl ducbounimu romoji krdb
dbarmy Thisong Deccina a stal se tak
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knilousfoim gltntenT, jemui se dostalo
uiemoinjcb poct. V jedindrn Zirctd
jsem pozuedl koroubeu dokonal€bo
ushtteindni.

Podle piedpoaddi md bjt na konci tdto
epocby objeueno mnobo skrytych po-
kladrt - turm, kter€ piinesou uelky
uiitek uiem, jei se s nirni setkaji; iilt
se tak tajemstui, kterd spojuje uSecbny
bytosti pod iiryrn nebem.
E-ma-b6t Jaky diu!
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KdyZ isme na samotE dhimPhu v
polnostech kld5tera Samiii s kr6lem,

mnoZstvim uiencfi a kr6lovnou
Cchogial piijimali taine uieni Dia-

mantovd cesty, Guru RinPodhe iekl:

"Vy, kdo iste se tu ted se5li, dobie
posloucheite. Chci v6m iici,le Dhar-

ma, udeni Buddhovo, neProstouPila

na5e Zivory. Zku5enost smrti a Po-
miiivosti nevstoupila naplno do 2i-

vota t€ch, kteii praktikuii Dharmu;

kdyby tomu tak bylo, neztrstali bY

u lini a rozkolisani. Udd nepochopili,
co je to sams6ra, jinak bY nemohli
byt natolik piipoutani k materidln(m
vEcem. NeporozumEli tomu, iak ie
nesnadnd dos6hnout skutein6 svo-

body a piiznivfch Podminek; jinak

by se nezabfvali nePodstatnYm.
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Nepochopili celkovi smysl z6kona
piiiiny a n6sledku; kdyby tomu tak
bylo, projevovali by silnou zdrl.en-
livost vriddi ne5lechetnim dinim.
Nepov5imli si, co lze ziskat ctnosti;
v opadn6m piipad6 by se bez v6-
hini zasvltili tomu, demu iik6me
dvoji akumulace, soustieddni moud-
rosti a 5lechetnym iintm. Ba co vic,
ani se hlubok€ stezce nepiibliZili;
jinak by t6Zko mohli sn6st odluku
od kontemplaci a praxe. vedouci k
jeji'mu naplndni. Neprojevil se u nich
ani sklon k rozvfjeni prosvEtlend
mysli b6dhi; jinak by pracovali pro
dobro druhich a nemysleli na vlast-
ni. Jefich my5leni neni nasmdrovdno
k absolutn( podstat6; jinak by ne-
byli tak zdvistivi a pySni. Nestuduii,
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nepraktikuii, ani si neosvoiuii nauky

deviti prostiedkir; iinak by dokdzali

odliSit vzneSen6 od nizk6ho. Nepo-

vznesli se ani k pohledu z frovnE
tainych manter; kdYbY tomu tak

bylo, nedivali by piednost nirv6n€

a neryhibali se sams6ie. Neusku-
teinili podsta,tu v5ech vdci; iinak
by nebyli tak neobyiejn6 piipout6ni
k rozlidnym disrsmrn. Nikdo z t6ch-

to lidi tedy neaspiruie na dosaZeni

dokonal€ho staw buddhY; jinak bY

""i"-ti;-iiiote nepochybnd zane-

chali ialovych sklontr. Krdtce iede-

no, celkov6 se neProjevuje zaujeti

Dharmou.t'

Tak pravil Guru RinPodhe a Pokra-
ioval d6l:

TERMY

"Praxe Dharmy, ieL piind;ii vysvo-
bozeni z oce6nu samsdry, ie v kai-
d6m pi(padE nezbyn6. JestliZe to
nepochopi5, neni pravd6podobn6,
2e znovu dosdhne5 lidsk6ho tEla za
svobodnych a piiznivich podmi
nek. Je to pravddpodobn6 asi tak,
jako Ze hrdch hozenf' na stdnu zde
ulpi, nebo Ze ielva, jei, se vynoiila
z hlubin moie, prostrii hlavu okem,
kter€ leZi kdesi na hladinE, nebo

iako to, Ze se seminko sezamu
hnan6 vdtrem zachyti zrovna n
Spidce jehly. Pro ilustraci, iakvzdcn€
ie proZit Zivot dlovdka, mfrZe slouZit
ndsledujfci obraz: kdyZ si piedstavi-
me vSechny bytosti Sesti sf€r jako
hromadu zmi, skoro cel6 je uwoiena
z d6rbl'j, hladovych ducht a zviiat,

l3
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polobozi tvoff tenkou vrswu a bozi
s lidmi ien samotni vr5ek. Kdybyste
mohli vnimat v5echnY bYtosti z ii-
nych sf6r existence, nahlddli byste,
jak€ ie mnoZswi tdch, na kter6 se

cennd lidsk6 tElo nedostalo'"

Tak Guru Rinpoihe osv€tlil Pom6ry
mezi mnoZstvimi bytosti, piebfvaii-
cich v ruznfch sv6tech.

"PakliZe ziskdte v dfrsledku pied-
chozich dint ono tak vz6cn€ lidsk€

t6lo, ale budete hluS( slePi, zmrzl-
deni nebo du5evn6 Po5kozeni, ne-

budete se moci t65it ze svfch schop-

nosti a t€Zko budete moci praktiko-
vat nejvy5Si Dharmu.

JestliZe se narod(te v odlehlych kon-
iindch, mezi barbary, oP€t v6m ne-
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bude d6na moZnost zvolit si cestu
Dharmy.

JestliZe se zrodite uprostied odpad-
likt s nepravym pohledem, ani teh-
dy nebudete moci vstoupit do Bud-
dhova udeni.

JestliZe v5m bylo d6no narodit se

v teto piizniv1 sf€ie zvan€ Diam-
budvipa, v dob6, kdy je Buddhovo
uieni vSeobecnd zn6m6, m6te lid-
skd tdlo vybaven€ plnfmi schop-
nostmi, potkali jste svat6ho lamu
a dostdvd se v6m tolik volnosti, Ze

mriZete jednat ve shod€ se svlim
piedsevzetim, je nepraktikovdni nei
vy55i Dharmy proste jen mrhdnim
cennfm lidskym t€lem. Zde se d6li
cesty vedouci vzhriru a dolt.

15
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'l i, kclo tnam( sve iivoly, jsou hodni
politovini!"

(irrru Rinpoihe Pokradoval ddl:

"'l'o, co iikdm, se rYk6 kaZd6ho ilo-
vi'ka a ziroveh vSech lidi, ale piesto
jlko l>y mne nikdo neslySel: jestliZe

lrrrclcte (ekat ai do chvfle, kdY vds

rrchvlitf Pdn smrti, mine ias Pro
vysvol>oz.eni. V tu chvili budou lidd

bez l)lrarmy naPln6ni Lalem. Bez

ustdni rnijeji rokY, m6s(ce, dty,
hodiny, minutY a vteiinY, Zivot

ubihf a smrt ie tu. BliZi se neod-

vratn6 s kaZdou chvfl(. UPlYne rok,

celtky rok - je tu iaro, pak l6to,

poclzim a zima, uPlYne m€sic, vie-
rejSek, posledni noc, dne5ni den -
a zhstdvl nePovSimnuto, Ze v5e mizi
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v jedin6m okamZiku, zatimco my si

plSnujeme dal5i Zivot. Tak vzdcn!
lidsky Zivot neni niiim trvalfm, ale
volnosti a piiznivim momentem,
vzniklim jedenkr6t za sta rtrznych
zrozeni.

BohuZel ani ti, kteii nosi mni5slrf
Sat, se neobfraji pomijivosti, a ikdyZ
na ni nezapomn6li docela, neustdle
podl6haji klamnd piedstav€ hmot-
n6ho, dan6ho svdta. Tento druh
dharmy je jako st€na bez zdkladt."

Guru Rinpodhe pak iekl:

'Jsou lid6, kteff si nev5imli, l,e
vSechna pokolen( jejich piedkt ze-
miela; nevidi, Ze v jejich vlastnich
domech umiraji rodiie, mvii, Zeny,
mladi i staff; nedivaji se na mrtvoly

17
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odniiSen6 na htbitov; nikdY nePo-

mysl( na to, Ze i do nich vstuPuie

smrt. A tak nikdY nenaidou cestu

vedouci k vysvobozeni.

St6l6 vn(m6ni iasnosti a smrti ie
koienem v5( ctnosti. V Zddn6 chvili
iivota nezapominej na Piitomnost
smrri. Za Z6dnfch okolnosti neod-

kl6dej tento velky apel. ZapomnEni

smrti a pomijivosti je poidtkem v5ech

ter-nnych krokfi, pramenem kl4m-
nych piipout6ni rnysli k rrecem$iEo

Jl kdyby byly vdin6. Medituite o smrti
'! | a podmindnosti. JestliZe se povddo-
\ I mr smrti nezakowi hluboko v Pra-
tl meni va5eho mySleni, vytryskne od-

Ii tud sDousta bludu.

;-l uisto aby si zvolili cestu osvobozeni,
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naSli lid6 zalfbeni v PYSe ^ aro-

ganci; skrze svou chtivost se Pii-
poutali k materi6hlimu

i a excesechut6pEii se v ignorancl a excesecn;

odddvaji se nePlodn€ zah6lce.

Praktikujici bloudi v kolektivnicti
tendencich; velci mistii ztriceii sami

sebe kvtrli osmi moZnostem svdta;

i velki meditujici se zan63i vdcmi

tohoto Zivota; horlivi udni postrddaji

vytrvalost. To vSe se d6je, kdYZ 1g
domi smrti
^ 'I

a pomiiivpEti nepronllne
L--=

do oramene gry$leni.

Budete-li pam€tlivi smrti a pomiji-
vosti, objevi se v5echny vlastnosti,

nutnd pro stezku lysvobozeni, a zto-

di se duch ne-vyffefeni; PochoPite,
Ze kolektivni sklony isou nicotn6.

19
: \-l:

iV)\ -zri I I



I b.|t4.id9.J& (q )TERMY

Diky opravdovdmu nasazenf velmi
rychle vstoupite na stezku volnosti.yffi:{r#trffi
piipoutanost k cfli. Je tieba pocho-
prt-, zffiie d€monem a vvrou-_ _
Zg{Ec, p"uhym klamem. Vyvstane
pak u vds nepochopiteln6 zaniceni,
a woste do vaSi povahy. VaSe pied-
sevzeti i posv6tn6 svazky ztstanou
dist6; brzy dosdhnete skrze buddhy
naplndni, uvoln6ni a osvobozeni.
Objevi se tyto i ruzn6 jin6 nepopsa-
telnd vlastnosti.

Od prad6vnych dasri aZ do soudas-
nosti byli vitEzni buddhov6 a b6dhi-
saffvovd, mudrci i siddhovd osvo-
bozovlni z kolobdhu existenci skrze

Dtt\)n";u,n, ,r,t1,i A' 7i.' L.-"r' ie' P/) i;)rh
ad u,,, ,g''bI* Lttur,rti',\.i..!.r
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to, 2e se v jejich v€domi zrodla
my5lenka srruli a pomijivosti."

A Guru Rinpoihe pokraioval:

"Radost i utrpeni, zlo i dobro v sou-

iasn6m Zivotl, to v5e je dts.l9{kgrn
pfgt'gho---zich iinri. Piesv6dieni o tom,

Le neni moZn€ uniknout ovoci
svych pFede5lych dinir, je cosi sku-
teind podstatn6ho. Bhagaw6n neudi
qi. ji*S[g, nez j*9, -9yg9e priq,i"gi

ten 6i onen zotsob kon6ni.
..Ai-.'".w+d

Ovocem vyrostlym ze seminka ha-

nebnych iintr ie utrpeni, ovocem
vze5lfm ze seminka Slechetnych
iinti ie St€sti. Povznesen( se na

frovefi buddhy i pdd do niZSich sf6r

blti je ndsledkem zievn€ z6vislosti
pi(din a na9!9_p-k1t."

21
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"Guru Rinpodhe pak hovofil d6l,

'lestliZe se v qetg.chvili neodvrdtfte
od samsdry, pak tehdy, kdyZ se va5e
skutky jako ryzi vnitini piidina spoji
s podmifiujicimi pocity a podmin-
kami, dojde nepochybn6 k materia-
lizaci tEla. Od re chvfle neni uZ nic
iin6ho neZ utrpenf. Starost, nemori
a smfi jsou neodvratn€. V Sesti
sfdr5ch neni nic jin6ho neZ neko-
neini kolob€h existencf, ve kter6m

isou bytosti bez poddtku a

nelpa undierry vlnob..i"tj Ftijeatl-a \

a tonou v moii starosti a

JestliZe se z tohoto kolobE
*::;,r;,#'
ho-nevy-

svobodite ted. i byste se pak
jako v hoiici

Theln6 sloji di kobce.
{hea:n iC
hrra"

.-\}ru?o I 22
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Oproti praktikovdni ctnosti se ve5-

kerd ilnd iinnost jevi jako za1fy..!,ni

samsdry; z horskych pousteven a hibi-

to"r,rii" vSechna sidla svEta jevi jako

vdZe samsdry. Oproti neusl6l6mu sou-

stiedov6ni moudrosti a Slechetnich
€fiit' ;e- "jSS$-ljjq4 

pri{99 piiRa-

dd jako popouStdni uzdY vEdomi

ddmonrim. Oproti skutein6mu gu-

ruovi, kter€mu dtvdiujete, se-X5iEh-

ni ostatn( pi6tel6 ie"i ja.hg rg3gglff,
samsdrickd qP""oJggqlr"qg(. Ve sv€tle

Dharmv vds ve5ker€ iin6 radY, kte-
@

ryS.h-.e,e v6m dost6vd, PSm[S[i dg
bahna ie5t€ blsqb€ij. StruinE iede-
#,ffil*

no, pakliZe ne**4tge svo-q*gry,sl

od samsdrv. vSe. io uddldte, bude

ien hromad€nim Piiiin utqPeni'"

eilv- i"i;;^6".j ;;#;-;"; .Vb - 'i '

-llfe r_, q,\ ? F, ht Seta;
3 i;-t. N ?i 'f-1. 23



TERMY

Guru Rinpodhe mluvil d6l takto:

"Ziisluhy nashromdZd6n6 bEhem
spousty kalp se zruSi v jedind chvili
hn€vu - utuZujte se spG v upiim-
nosti, faasti a drahocenn6 b6dhidin6,
ve sm€rovdni mysli ke stavu ripln€-
ho prosvdtleni pro vSechny.

Mezi v5emi bytostmi, jeZ jsou ne-
spoaetne jako hv6zdy na nebi, neni
Z6dn6, kten4 by kdysi nebyla va5im
otcem ii matkou. Aby se nepiestala
rozvijet b6dhiditra, meditujte neustd-
le s tim uvddom€nim, Ze bytosti,
kter6 byly kdysi va5imi rodidi, se
marnE snaZi osvobodit od utrpeni.

JestliZe uskuteinire pr6zdno jako
podstatu va5i mysli, a pfeJro se lre
vfs nezrodi fiast, upadnete do

24
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nad neod-

JestliZe
sdry, nebudete po$ebovat i{dn€ho
jindho uiitele. KdyZ v€domi pomi-
jivosti vroste do va5i mysli, nebudete
potfebovat ZSdn€ dalSi pobidky.
JestliZe skutein6 poznlte to, l,e
vSechny jevy jsou mysli, nebude uZ
Zddndho nedosaZen6ho osviceni.

JestliZe m6te v hloubi sv6 bytosti
hlubokou dtvEru ke guruovi, ne-
existuje uL Z6dnf nepoznany budd-
ha. JestliZe odetnete my5leni u jeho
koiene, neztstane tu Zddnd skryt6
absolutnf podstata. JestliZe naplnite
v5echny bytosti radosti, nebudou tu
tddn€ jin€ Tii klenory.JestliZe usku-
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teanite toto vSe, samsdra a niwdna
uZ nebudou dv€mi ruznymi vEcmi.

Obyvateld ondch bidnych spodnich
sf6r llji kr6tce, jelikoZ deli rfizn6mu
nebezpeienstvi, pohybuji se nesmy-

a kolisavd a oosluSni sWch

--

d0)fchtiiri)isou aZ do vyier-
6-samoc€fri ve svd nutkavosti;

neciostava se ;lm r.ytrtaiostfiffico
iejich lenost a rozpadlost jsou velik€
- iako by ani neZili!

Jak ie to smutn6l'r

A Guru Rinpoihe pokraioval:

"Jedinym koienem v5eho buddhov-
stvi je sebedriv€ra. KdyZ z nitra we
bytosti vyroste neochv6jnd dfiv€ra
ve vlastni buddhovskou podstatu,

26
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osvobodiS se ode v5ech nedokona-
losti a chyb. Dfivdra v cestu Velk6ho
prostfedku b6dhisarvri ndm mirZe
piin6st tolik uZitku, jako zieveni
celych myridd buddhir. Takto ie vy-
loZena otdzka viry v mnohich srit-
r6ch a tantrich.

S ohledem na bytosti dne5niho
pokoleni musi byt odkazy a pied-
sevzeti piizptisobeny individu6lni
povaze praktikujich, pokyny pak
odvisi od jejich inteligence a rikoly
musi odpovidat schopnostem. Jestli-
Ze neviS, jak se piizp0sobit moZ-
nostem-druhich, je tu riziko, Ze

svyrn Wkladetn Dharmy zkrdtka na-
hromadG je5t€ vice chyb.

Opiraiic se o slova sfter a tanter,
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pieddvei praxi tak, jak ji uiili svati
suruov6: uiaimi ddmona oiioouta-

-+E

n$!-]I6", rozvfjej neomezen6
soucitdni s citicimi bytostmi a nikdy
nedovol, aby se tdlo, iei a mysl
oddElily od praxe."

Posl6ze Guru Rinpoihe iekl:

"T,Ech, kteii praktifgjj DQ;py, ie
tolik iako hv6zd na nebi. Ale ti. kteii

"Sp-"-d}1bdi @gDtumonfi , isgu
vzlcni ja[g.sfgncg s mdsicem. Nebyt
tohoto naru5ovdni. sebeuskutedndni

%EetdF-& ..-s*.
by bylo moZno dosdhnout v iedi-
n6m roce kondnim zdsluZn'fch iin0.
Proto je tieba
mocr

kdyZ isi uvEz-
iiEni v m65ci sams6rick6ho utrpeni,

c
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mtZe5 mit trochu viry v Dharmu,
ale zakriltko se rozplyne pod vlivem

rnu.{x+
v z6vis
p5:"-1_d9 "S."b.."eh" r"ute f,

tgEfg"j".t9vy*mi uddlostmi za-
pomeneS na smrt; pghlseny Mt-
@gtibudeSna-
Drosto zanedbdvat Dharmu. To ie

-

skutedny d€mon. Abys ho""odehnal,
najdi zku5en6ho gurua, ktery je
pramenem nezlomn6 viry, a medituj
nad smrti a pomijivosti, z iehoL
vzchAzi siln€ zaniceni. O-pgsd mal6
yg$ " oddej se velk6mu dflu Dhar-
my.

Potom se zjevi d6mon, pozm€riujici
tvrij z6mdr. MfrZe mit_ Bodplu 191-
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lenky, rodiny ii piiitel, kteii ieknou:t'

"Nepraktikuj Dharmu!", a budou tak
Jevywefet v5emoZn6 pfek6Zky. Jindy

nlr^ tut mirZe pfipffif7i''4qilgp5i
o.chranou pied nepidteli je duch
soutdZivosti a bohatswi. To zptisobi.

- -

Ze Dharma bude ze dne na den
odkldddna: Zivot plnV fsvolilil ndm

-

protede mezi prsty a rykonec-uto-
neme v bahnE SaInS{ry. Abys pie-.::-...#*
konal tohoto d6mona, dfiv6iuj
pouze v ochranu gurua a nejvySSfto
ochr6nce, rozhoduj o sob6 sdm a4g-

8!sL€s{tJd" liflrlJ4' } i'}t-t

KdyZ budeS pobyvat v pfftomnosti
surua. obievi se d€mon nedtv€rv

-

v ndi a budeS jej pokl6dat za sob€
rovn6ho. Zndmkou tohoto vlivu
bude ro, Ze se sraneS s]gg+ ruii

_rol

LoaTrzo i-.a i.1-', TERMY (r>, tq. -]

oiednostem cnes na nem
v@,,i ty lrfen5i qhyly; bude5
sint@5mitr[ie irlutlicrr t6to bytosri,
obdaieiEhoudrosti; budeS zneuZiv at
uieni k ziskSrni maietku a k vlastnf

-

o[Ziv€. Za(.inaiic u Dharmy, budeS

-r

kondit v pekle. Tento d6mon je
skuteind,obludni. Abys ho zne-
Skodnil, ut se nahliZet gurua jako
samotn6ho buddhu. 

rc *BL,
se obievi d6mon odwdceni.

Zndmkou jeho
mvslic na Zenv.*-"
disry obchod a

pncnoou le to, ze
oenize. zllibv. ne-4'
hto-q4!g| p.l€r,1

uoad-
a zA-

bude5
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touZit po Zendch a vinE; odweti5
--svou tiSFocl Buddhova udeni. Abys

piekonal i tohoto d6mona, vy519f
v sobE ry4g'qe-frqqglggry \.gi
nejvy55i Dharmy; bez ohledu na

druh udeni, jeZ je pro tebe inspiraci,
setrvei u nEi se vS(m fsilim: drZ se

d6l od svodt a vyhibej se iintm,
jeZ isou v neshod€ s Dharmou;
piemitej o Zivotech velikych svdtcti
minulosti. To je nezbytn6.

Dal5im d6monem, ktery se uk6le,

ie ignorovdni podstaty Uieni. Zndm-

kou jeho piitomnosti ie, i.e zasJE-

cend vykl6d65 o piijetf tdch di on6ch
.k

n4yk. -Neproniks5_ piflom igjjgh
smyslem a ony_ ztlgy3j!--golr_bgu
teorii. M65 za sebou jeden ii dva

E6-tr-a rozdilfuS piitom tajn€ in-
5;6;;?'
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strukce jak na trhu. Bez ohledu na

to, jak hlubokich nauk jsi fiasten,
iikdS: "To uZ jsem slySel...", a

rktlgglg*pggbeg"ni ss-tak nikdY
qgdegEtvi. "D6monem" jg zde vlast-

n€ nssclgpgg4 d9saZ94i konein6
riellqs--P_hgrmy. Abys ho piekonal,
neust6le mdj na pamdti nauky, kterd
jsi obdrZel, a otevirej se cel6 hloub-

. ce jejich smyslu.
\i lrv'{,i'i
V tu chvfli se,,bbjevi d6mon tEch'"[W.h 

vlastnos-ii;. kterych si vysoko

-cg(!194r)a to v masce stouPence
ii uind. M(sto abv ses zasvdtil praxi.

stane5 se v oFesvddieni o vlastni ude-

nglti za:l9p9qaq1_"!"191 qelgll u Sb!i-
Y Tak se rytvoff piekizl<y

na cestd Dharmy. AbYs Piekonal
tohoto d6mona, zkus piebyvat del5i

33
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zabivej se

Potom je tieba zvitEzit nad d6mo-
nem metafyzickych ndhledti. KdyZ
dini5 jednostranne rozdfly mezi
svim pohledem a pohledem dru-
hich, z Dha
Abys tomu

rmy se stdvd ied0.
) v5i

doktrin6 I n i (r iv alItyf, z a pied
nostiov6ni a se v porozumdni
tomu, Ze v5e je dist6.

Kdy| zatneS meditovat na jidam,
svou svdtelnou podstatu v podob6
boZsfva, objevi se d6mon pochyb-
nosti. Vyvstane mysleni, zda iei "mft
r6d ti nemit red". Svou magickou
silou bude5 chtit ovl;idnout duchy
a vznikne v_tobd pi6ni praktikovat

zanec

TERMY

g1j*sg:$ aniZ bys dokontil
meditaci di pridZu. Bude5 chtit udr-
Zovat kq4!tg!u 

".ed.pit"a.Soi "@ia vydAvat destruktivni zvuky. Abys
rypudil tohoto d6mona, ieni ie
protikladem moudrosti, prost6 je-
nom dej pruchod pFirozenosti a po-
siluj samaje t6la, iedi a mysli. A to
bez ohledu na to, kterry jidam prdvd
praktikuje5, a anilby ses piitom kon-
centroval na jeho atribury a znaky.

KdyZ se uvolniS ze splri tohoto
d6mona a budeS meditovat na t6-
lesn6 prfiduchy a proudy, objevi se

ddmon projevujici se jako naruSitel
praxe a bude Skodit w6mu duchov-
nimu rozvoji. Nebude5 schopen sn6-
Set ani to nejmen5i utrpeni. 331$.s
praxi pieruSovat a ndsledkem toho

-
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"Nic neni", a zamEfiovat ve svYch

iinech ctnost za hiich. Ztsatft viru ve

Tii klenory, Buddhu, Dharmu a San-

ghu a ddast s jinymi bytostmi. KdYZ

k tomu dojde, p€stujctnosti a oiiSduj

se od chyb. Cvii se v chdpdni toho,
Ze v5e je dist€, rozviiej vroucnost,
pochopeni provdzanosti vSeho a ne-

odddlitelnosti pri.zdna a soucitu.

Tehdy se objevi jako nepiitel i d6-

mon soucitu. KdyZ nebude5 sdm

onim vyvolenim, z.M netrpEliv6
pracgy4l.p_{-o,,4pFt-q !a1h!*ch a g-

'"rnedbdS vlastni ptaxi. Stane-li se tak,

iozvijel sice aspirace nezi5tnd b6dhi-
aitty, ale pro tentokr6t se ji ne-

nech5vei vdst.

KdyZ se r.ymanG i z toho, dal5im

37

bude5 bEhem meditace spoutany.
KdyZ k tomu dojde, piemitej o ne-
Stdsti sams6ry 

^ 
to t6 od tohoto na-

ruSovdni osvobodi. e- YTU)G ryr

KdyZ se ti podaff pFekonat v5echny
tyto potiZe a zkusG postupovat d6l,
pomdhaje si prostiedky "Velik6ho
5t6sti", projevf se u tebe d6mon
d:ikini, kr6snych vil. Bude5 se po-
klddat za i6gina a zplodG Tgojro
d!-e--r, a pakliZe se o n€ poiddn6 ne-
posta ri 5, p fldg *qpoU s1a _qe--y [a s"tpicfr

,sl1nU", V tom piipad6 skoncuj s part-
nerskimi svazky a nedbej ndzori
druhych lidi.

KdyZ se z toho maniS a zatnei
samo se

I
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nepfftelem se ti stane ddmon "dobr6
rady". Vypfijii si masku Buddhy di
gurua a iekne ti: "Pracui oro druh6!"* 'i-d.f-.d-
nebo "Prdce oro iin6 ie oraiif'. Bez
ohledu na to, iestli se tyto instrukce
objevuji ve *utednosti, ve.yi7_(ch di
ve snech, rozpusd je v JeSe Sempovi,
aspektu moudrosti. JestliZe se pak
stanou je5td siln6j5imi, znamen| to,
ie jsou skutednim boZstvem ai
guruem, jestliZe ne, jsou Skodlivym
d-6monem. Musi3 jasn€ rozeznat,
dim skutein6 jsou.

r KdyZ i to zvl6dne5, stane se d6mo-
'nem cesta j6giho. Na svych toulkdch
bude5 pit a chovat se jako Silenec,
tvoje diny budou nerozvdZn€ a pro-
tiieiici Dharm6. KdyZ k tomu dojde,
odeber se na odosobndni, praktikuj

TERMY

tummo, uieni vnitiniho tePla, a zir-

stafi lhostejnli ke vSem dgs€vdcern
sv6ta. ' ? r

Bylo ieieno, Ze dokud nedosdhneS

stavu buddhy, budou se piekdZkY

d€monir neusdle objevovat iedna
za druhou. Pokud vSak PiemriZe5
vSe, co odvddi, a odd65 se [PlnE
praxi dovr5eni, LddnY d6mon si k
tob€ nenajde cestu."

KdyZ Guru Rinpoihe domluvil, Zici
sepsali jeho slova, mistr jim poZeh-

nal a ukryl pak tyto poklady na

rirznych mistech.
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JeSe Cchogjal a Nlanglen Tingdzin
Zangpo se pak Mistra zeptali takto:

Velky mistie! Rfkd se, Ze srdce toho,

kdo piekroii prdb tajnicb manter, by
mdlo ncileZet pouze guruoui. Jak se

ulastnd takouy autenticky guru. poznd
a jaky md byt ndi uzdjemny uztab?

Mistr odv6til:

I'Autenticky guru by m6l mit iadu
schopnosti. Vyjmenujme alespof, ry
hlavni. Musi projit sritry a t^ntry aZ

k jejich hlub5imu vyznamu a k po-
kynfrm, jeZ jsou v nich skryry. Musi
mit velkou zku5enost v meditadni
praxi. Musi byt schopen r.ybrat
metody, odpovidajici povaze kon-
kr6tni osoby. Jeho moudrost musi
mit velikou Siii a byt prostoupena

TERMY

ritasti; skrze velkou dtvdru musi
realizovat nejvyS5i Dharmu. Otevfes-li
se takov€muto guruovi, stane se

drahocennim klenotem - splni
vSechna wd pi6ni a ty dos6hne5
toho, oi usiluje5.

Je tu prost6 cosi, co ie soutdsti
odkazu gurua a bez 6eho nelze
dosdhnout skutein6 realizace. Proto
jsou polehn{ni a ochrana rty.h
samaji prvoiadymi vdcmi."

A oni se ptali ddl:

Co je drtleiitdjii: guru nebo jidarn?

"Guru a jidam nejsou dv€ rfrzn6
vdci. Guru se projevuje zdroveit jako
jidam. A tak kdyZ bude5 stele me-
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ditovat na gurua nad svou hlavou,
zaplavi td vlny polehndni a rozpusti
se v5echny piek6Zky."

il;'l;..,:'. i'r i' i ii ,': ,.- / i.;: - , ' 
l' \..^

A oni se zeptali znovu: '''t.'!,, .,
k bW, na kterd mediqyl1mey4y
tuorem mysli? ,,?, qi. ii,f,.li.n, r r,n

"KdyZ uZ lste realizovali gellglni
meditace na boZwor ve5ker6 dosa-
2."1 'q,rn;ff7atw€ry v nd; bez
jidamu ztstanete v b6Zn€m stavu.

-Nespoiet 
mirnych i hrozivych boZ-

stev je odrazem mnohosti metod
podebnych k prom6nd bytosti. Pro-
toZe na absolutni firovni maji viech-
ny tyto bytosti stejnou podstatu,
stadi meditovat na jeden, sprivn6

' 4-' ;: t-t1.[ ';;..-31-;;r ,_,

. )<1-r ' - .:, .: /,zvolenyiiidam. PiestoZe tiidamN vl-'i
iadtuji ruzn6 aspekry t6la, ieil-a-mysli,
je v podstatd meditace na jeden ti
vice najednou tot6z. JestliZe dosdh-
neS r.y55ich sil siddhi realizaci jed-
noho boZstva, uskutedniS v5echna.

JestliZe realizujeS iednotu sebe a boZ-
stva a z'rovefi to, Ze jidam je v pod-
state nezrozend dharmakdja, t6lo sv6-
ta, aspekt neohranidenosti a abso-
lutna, velmi se mu tim piibliZG.
Velkou chybou je v1'rvdieni boZsrva,
zaklSdaj{ci se na piipoutanosti k pod-
m€tu a piedm€tu, protoZe z tohoto
pocitu vznikd n$l9nno1 a o"{gor.

Iispdch pii jedn6 inyg!.<gci znamenA
rispdch pti vSech ostatnich. Prosvdt-
len6 bytosti, sugatov6, se manifes-
tujf v rtznych rodech a podob6ch,
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ale ve skutetnosti jsou iednim iedi-
nym. Pokud toto uskuteanG, tak
piestoZe meditace na v5echny bud-
dhovsk6 aspekty piin65f velky pro-
spdch, obzvl1(t fdinnd bude medi-
tace na aspekt jedini."

Md2e ten, kdo md blubokou rtrouefi
ubledu, iasem praktikouat bez jid.amu?

"Kdyl dosdhne5 stelosti dokonale
iist6ho pohledu, ie to vlastnd jidam.
Nemyslit na jidam jako na aspekt
formy, nipakdju, ale uskuteinit ho
jako dharmakdju, aspekt absolutna,
znamend vy'tvofit nezruSitelny sva-

zek mezi jidamem a viddnim.

TFRMV

Je sprdund meditouat na bnduiud boi-
stua, jak niii Brabmu a jind strdZce

smdfi?

'Je to pouze symbol pro odloZeni
n6vyku iinit rozdil mezi sebou a dru-
himi, rozmetfni mysli v absolutnim
prostoru, vyhasnuti arogance a po-
chybnosti. Postavy, ieZ se nachlzeji
pod nohama boZstev, symbolizui(
bdZn6 my5leni, scesti ignorance.
Maji-li boZswa vice hlav a fdfi, $i
hlavy pak symbolizuji tii k6ji, du-
chovni t61a, Sest rukou znadi Sest

pdramit, transcendujicich aktivit, ity-
ii nohy pak dtyii neomezen€ stavy
- milui(ci upiimnost, tidast, radost
a klid mysli. MnoZsrvi piedmdtir, jeZ

drZi v rukou, odkazuje na rozmani-
tost aspektt Dharmy. Jsou to nEkte-
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16 z nesietnyich symbolt, piedsta-
vujicich njzn6 vlastnosti. TElo boZsrva
neni oblyklym, hmatatelnym t6lem.

Jeden obliiej a dva piry rukou sym-
bolizuji neodddlitelnost absolutniho
prostoru a mysli. Bez ohledu na
aspekt, na ktery medituje5, neexis-
tuje v dharmakdie velk6 ani mal6,
dobr6 ani zl€."

Vc uflecb sridbandch isou zrninky o ui-

-+!.

zicb (idamu )a poutenicb uddlenych
' 

\\*--l - -sQrze neJ...

To je rripa uaiu, for-^f,-rfi;ia;apr
z dharrnakitji. Nenf pravdou, ieboi.-
stvo je pouze nipakdjou. Ve skutei-
nosti je dharmakdiou a z nf se tak,
jako se m6sic odrtZf na vodni

46
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hladin6, vyjevuj( dvd kdji formy
s jejich barvami, atribufy, estetickli-
mi prvky, znaky a symboly. KdyZ
dos6hne5 pii meditaci na boZstvo
stdlosti, objevi se jako skutedn6,
nemajfci ustelene misto, kde by
piebivalo, a osvdtli ti tak vlastni
dharmu. KdyZ si je ale pilvQq4i5
a budes k ndmu ggou,-rtffi;ft;r
se v d6mona. Pokud se jim nebudeS
zan65St, hutnd pochopiS, Ze neni
nidim jinym, neZ Qrou' rv6 mysli.
Vize jedin6ho iidamu je rgvhocennd
spatieni podoby vSecy' - v dhar-
makdje nen i mnoZsrvf .' V5echny<uj_e

a r Tr/-N..r1 . .\r r)1C LA 1..*: -, .'t tr
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sdhnei nejvy55iho osviceni, a ve-
5ker6 osviceni se dostavi samovolnd.
KdyZ dosdhne5 st6losti v meditadni
f6zi rozvoje a naplndni, zfistane tv6
tdlo jeSt6 v bEZn€ lidsk6 podobE,

ale wi mysl dozraje k boZswi; v mo-
ment6, kdy opustG t€lo, stane5 se

vidi6dharou, moudtt'm, jenZ dosdhl
zavrEeni rozvojovf. f6ze boZswa.
Piesnd ve chvili ukondeni Zivota se

zjevi tdlo boZstva takov6, jak6 o-
pravdu je. iJka se tomu 'vidj6.dhan
mahdmudry' di 'otevieni tdlesn6 sit6
j6giho'. V okamZikv ztrety tdla se

staneS jidamem."

TERMY

Ndkterd bo*stua jsou uyobrazena s bla-
uami zufiat. Prot jsou rrtznd boisua
symbolicky zobrazoudna prdud skrze

zaldfitni cbaraktery jednotliuych zui-
iat?

"Hybridy-'synov6', emanovani sjed-
nocenfmi boZsrvy,'polirati' a'vra-
Zednici' zvani phurba, a tak€ osm
hybridfi Jangdaga, ti v5ichni jsou v
tibe6tinE naz'ivdni thamen. Thamen
je slitina dvou kov0, jako jsou

naptiklad zlato a stiibro. Tato boZ-
stva jsou vyzdiena jako "slitina"
otce-ddasti, iili aspektu metody, a

matky-moudrosti. Proto maii zviieci
hlavu a boZskd t€lo.

Pro dobro a ve shod€ s vlastnim smE-

iovdnim se z nezrozen6 dharmakdji
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zjevi rupakija ve sv6 specifick€
podob€ a s odpovidajicimi prvky
hlavnich boZstev a skrze nE zdii
Otec a Matka."

lestliile jsou boistua uspobjoudna,
kdyi jim obdtujeme a cbutilime je, neni
to stejn€ jako bdEnd pFipoutanost?
A jestliEe ndm toto bndni nepFindfii
ani nic piijemndbo, neni ulastnd zbola
nesmysln6?

"Ve skuteinosti nejde o to, iestli isou
boZsfva uspokoiov6na skrze obdti
nebo zda potiebuji chvdlu. Cflem
tohoto kondni ie proii5tEni tv6
vlastni piirozenosti. Bytostne zani-
ceni, se kterym vizualizujeS a oslo-
vujeS boZstva a obraci5 se k nim
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s obdtmi zprisobi, Ze piiide po-
Zeln6rni a objevi se uskutetnEni."

Guru Rinpodhe pak iekl:

"Ti, 'kteff praktikuji Dharmu na ruS-

nich mistech a zkou5eji piind5et u-
Zitek druhym bytostem, se *dpgi
vaii- Ze krom€ rioom€ snahv isou
siln€ onivodni obtiZe dimsi nezbw-
gyl!. Je tomu tak proto, Ze sami
je5tE nedozrdli. Nejdffve se snaZ

dosdhnout vlastniho prosv€tleni.

Dokonce i kdyZ uZ isi dos6hl srdlfch
vfsledkt ve vhledu do absolutni
pravdy, ale neisi je5tE zb€hJi1v ieji
Zivotni aplikaci, v5echny. iglf i.Z
se obievi, gtak6 narAz yffizdal
se vice cest€ b6inych lidf.

c.g>Slap!;rt-t i.€.
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JestliZe se bude5 rozviiet piedevSim

Praxi ctnosti, ale w-dgglllgge
odumie. vstouDc na svet

,.it@

O4hp Opusf v5ech
Ybi

Dokonce i tehdy, kdyZ dostane5
dok g-.q1f €, iqs_!:ryFce, a-l g. ]g!e ":hep-
ne, c9i!a L?jr*6ni zku5enosti ztstane
ztpJ-o,.Fg: $d. Vdnuj se vice postup-
nfm metoddm.

JestliZe zvl6d{E soustfeddni b6hem
meditace, ale neumiS vyuzivat na

w6 cest6 nepffznivd okolnosti, pra-
men sklon0 a ndvyk0 nikdy n6vy-
schne.

"!, 7'a;

Vn65ej do meditadni praxe st6le,vice
porozum€ni absolutni podstatE.
.,sq:*#,r#-."

TERMY '. - {4rt
"-&-T\.4-Ll-A, Y\\t gL'

, ale
inte

nad€je a pochybnosti. RozvaZ ripln€
uzel dualiry €.D"
Dokonce i kdyZ znd5 dobie sftry

^ 
tantry, ale neuskutedniS piirozenf

sg3.ryili, wci;€Te15-i*mitr;ffi -
nou nad6le obyiejnd. Prohlubujpo-
chopeni smyglu praxe.

JestliZe v sobd Zivi5 nad€ji, Ze

dosdhneS uskutedn€ni, nedodrZuiic
piitom piesnd jednotliv6 body sa-

maji bude5 vyrvefd rozpory mezi

iidamy. UdrZui pramen mysli vice
v iistot6.

Nikdy n949ypl, aby se p-9__cJr,*og9ni

na nejvy55i frovni rozplynulo "q*-
53
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vec,!r. Na stiednf rJrovni nedopusf,

"{Sru. zadata .g11gqgyrt, itu"o-
du rozpolcenosti. Na zfklddni 6rov-
ni sleduj svou mysl a nenech se
vtahoiii"t6'ffiivnctr "-olil** 

*.

Mluuime o deuiti prostiedcicb plicbd-
zejicicb postupnd. Je tomu tah, 2e
dpourdaj { dlznim dispozicim citficicb
bytosti?

Guru Rinpoihe odv6til:

"Prvnim ie Svdtovf prostiedek boht
a lidi. Jeho qg5g;gclivd v osvoieli
si deseti dinri a zieknuti

@ !r{s€

Ndsleduje Pro-

, kteii piemitaii o
ftyfecn Slechetnich pravddch. Pro-

TERMY

toZe klii5temi spoledenstvi vyff6fi
z1klad pro Siieni Dharmy, v€nuj se,
jsi-li mnichem, dv€ma stum pades6ti
slibtm sfter Vinaji s takovou
p€Ei, s jakou stieZG vlastni odi.
Dal5im je Prostiedek pratjdkabud-
dht, kteii kontempluji dvandct oh-
nivich wazkri zdvisl€ho vznikdni v
obou smdrech. Dal5im je Prostiedek
b6dhisattvri, kteii v sob€ probudili
b6dhidittu aspirace a kondni smd-
iujice k pochopeni Dvou pravd a
iluzomosti obou podob'jlu.

Kriiatantra se zaobird odistou skrze
vysvobozeni od dryi krajnosti: bft;
nebft; ziroveir byt i nebft; ani byt,
ani nebft. Upatantra v sobE shmuje
vlastnosti prosfiedkfi, jeZ ji piedch6-
zeii, i t6ch, iet po ni ndsleduji.
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HJfle qa pftitmenf a zba"o"eni

ie pdnem ve5tcer6 dinnosti. {gglio
je esenci samaje,

vztahu mezi guruem a tebou. Ch6-
pSni zienl, meditace a kondni v je-
jich jednotd je konednfm plodem."

KdyZ Guru Rinpoihe mluvil, Zdci

zapisovali jeho slova a toto uieni
pak zirstalo skryto v mnohfch ter-
m6ch.
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V j6gatantie ie praktikovfna cesta
sam6dhisatwy, jel se sklddd z p€ti
opravdovfch oiist, dimZ se rozumi
pEt prvkri vizualizace - lotos, slu-
nedni a m6si6ni disk, semennd sla-
bika a tii zlsady popisovand jako
celistvost, boZstvo a boZstvo v ce-
liswosti. Praxi mahdj6gy jsou fize
rozvinut( a naplnEni, sjednocenf a o-
svobozeni. Anuj6ga je praxi neroz-
pojiteln€ vazby prostoru a pozndni.
NedostiZnd atii6ga je prvotni disto-
tou, spont6nnim naplnEnim, vSepro-

stupn_osti a

Nakoneclr.'tttffi;6J-o',
jako y!di'{, lsi1lEil" tE
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JeSe Cchogjal se tehdy je5t6 zeptala:

Nejdraili mistie, prosim potdz ndm o
rninulfub existencicb a budouctcb
zrczenfcb Iilanglen Tingdzin Zang-
pa.

Guru zrozeni z lotosu, jehoZ moud-
rost objimi v5echny tii dasy, ii od-
pov€d€l tEmito slovy:

I'V minulosti, diky poZehndni eiin-
rdziga, ochrince v5ech bytosti, byl
vlddcem tohoto chud€ho tibetsk€ho
lidu - knilem Nathi C?inpem. Potom
* ai do tohoto ZwotznachS:zel v ne-
beslrych sf6rdch. Odtud poch1zi bil€
znameni na temeni jeho hlavy a bld-
ny mezi prsty rukou a nohou. V bu-
doucnosti bude piechdzet z jednoho

iist€ho rdie do druh6ho a otevie

TERMY

brdny k taiemstvi mnoha trlubokych
tenn. Nakonec se projevi ve tiech
emanacfch. KdyZ bude mit za sebou
nejlepS( t6st w6ho ltvota, objevi se
ve v€ku tiiceti let na vychod od
krap Sakpmuniho v oblasti Iilang

iako dlov€k, oMaieni silnim sklo'
nem k hnEvivfm boZstrnim. Tehdy
potk'i skuteinE dokonal€ho j6gina
a jeho kondni pro dobro citicich

r4ysli,' ieho Zivot skonii ve vdku
p€tadvaceti let. KdyZ piekond ryto
ru5iv6 vlivy, najde Konihog eikdii,
tento dokonali cyklus nauk, a mno-
ho meniich term. Piesto z dtvodu
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TERMY

prisobnosti karmiclrlich svazkri z

minulych samaji neunikne setkdni s

jednim di dvEma z tEchto negativ-
nich vliv0. Tehdy se musi vyzbrojit
trp€livosti a vroucn€ se obracet ke
mn€, Padmovi. Tyto vlivy se projevi
ze strany bohfr, ddmonir i lidi. Proto
je nadmiru dtleZit€, aby po tento
das termy dobie stieZil. Projde-li
t€mito kritickymi roky, jeho kon6ni
pro dobro bytosti uZ nebude nidim
omezen6. V dalSim Zivot€ se objevi
v kraji Dege, kde bude piedvidat
budoucnost a iinit zdzraky, iel
26dni jazyk neni s to popsat. A v
dalSh Zivot€ se stane buddhou."

TFRMY

A tak tak€ ve dvandct€m m6sici
roku opice na5el rigdzin DZacchon
Ningpo, mrStny jako ryba a lehkf
jako ptdk, v povznesenem shvu
mysli tento poklad. Atpaprsl<y z\iici
z Uddijdny prosv€tli temnotu nevd-
domosti, ve kter6 bloudi bytosti
sams6ry! Ad skondi vSechny krur€
vdlky tdchto dni!

Samaja

TAJEMSTVI TAJEMSTVI

TAJEMSTVi
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TERMY

Tyto nauky shmul rigdzin DZacch6n
Ningpo z Zeleznt/ch vrat Hom Trang,
aby v5em bytostem piinesly St€stl Diky
poZehndni jeho svatosti Dilgo Khience
-dnpodheho byl tento text pfuloZen v
Paldci dharmy velk€ho SGstf - Dedhen
Chiiling phodang iistym francouzskfm
rulikem. Do ie5tiny iei pfeloZil Karma
Serab Gjamccho v Praze roku 194.
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Kr6tky Zivotopis

mistra Padmasambhavy,
jak jei sepsal

DZamgon Kongtul I.

(Tento krdtkli pfib€h o Zivot€ Padmasam-

bhavy ie vffiatkem z Dtabocenndbo @-
brdelntht z lapbu lazuli, souboru Zivoto-
pist &oosmi hlavnfch tertont, sepsan6ho

DZamgonem Kongtulem, ktery najdeme v
prvnlm svazku ieho Rindben terdz6.)
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Padmakara ovlivnil nespodet bytosti
uden(m Diamantov€ s.lg3by - XgEIp-
iffi , ""urutiv 

pat hififfi-mi nffii
takzvanfch skrytych pokladri, term.
Tento velky mistr nebyl ani obydejnym
hledaiicfu ilovEkem, ani vzne5enou
bytosti nach{zejici se na jednom ze
stupfit b6dhisattvy, ale pffmo emanaci
buddhri Amitfbhy a Sdklamuniho.gF
ievil se proto. abv oslovil i w lidskd._-:___,...- .4
bwosti a duchv. kter€ obrdtit k Dharmdr'F'
ien velmi obtiZn6,
'{rnrHffi*'
Ani velci b6dhisanvov6 nedokdZou po-
a$-i-eU"w W_hl_.# ;eho .friidrniho pn-
kl**tr. V ndsledujic(m textu se o to
alespoi ve struinosti pokusim.
V oblasti dharmalciji, prosv€tlen€ a
nezniditeln€ esence sv€ta, dosdhl Guru
Rinpodhe uZ na sam€m poe5tku dp.J{gl

ntlg-tt" os-vyent j akoZto owobozu j iciho

z6kladu prvotni tistoty. Je uctivdn iako
ptvodni ochrfnce - Nem€nn€ svdtlo.
V prostoru sambh6gakdii, jenZ povst6-

vdvd sim od sebe iako rider na buben
dokonalosti, se spont4nnd manifestoval
v podob€ neohraniden€ho svazku pa-

prsku moudrosti p€ti rodri Buddhova
nesmim€ho oce6nu, obn65ej(ciho p€t
jistot.

Jako vn€j5i projev tohoto sebevyzdieni
se objevuje vSem b6dhisattvrim na de-
seti stupnich v bezpodtu podob t€les-
nych forem v buddhovskfch polich p€ti
buddhovskych rodri, iel sestdvaji z
poloprojevenich piirozenfch oblasti
Mahdbrahmovy nirmfnak6ji. A protoZe
v5echny isou hradbou mraden projeve-
n€ moudrosti Guru Rinpodheho, "nevy-
derpateln€ho zdroje iasu", je nazivdn
V5eobjimajicim lotosem.
Moci t€chto proievri moudrosti se obje-
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vuje v nesietnych sv€tech v5ech deseti
sm€ru v podobd magicklrch zjeveni
nirm4nak6ji, jeZ si podmailuji bytosti.
Nauky konkr€tn€ i(kaji, Ze ien v tomto
svdtov€m syst6mu saha osvEtluje pade-
sdt sv€tu lampou uden( sriter a tanter.
Zjevuie se v osmi podobdch, aby obra-
cel k DharmE bytosti v ruznich d{stech
svdta.
Ddkini JeSe Cchogjal m€la vizi, v nll
na vichod€ spatiila manifestaci Guru
Rinpodheho v podob€ Nesmim€ho dia-
mantov€ho ocqtrnu. llaZdf z p6ru jeho
t€la obsahoval miliardu sf€r a v kaZd€
z nich se nachizela miliarda sv€tovlich
syst€mt. V kaZd€m z rechb svEtoqrch
systemt byla miliarda zieveni podob
Guru Rinpodhe, z nichZ kaZ&l swoiila
miliardu svich emanaci. KaildA z Gchto
emanacf byla schopna zkl<at miliardu
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Z4ku. A pak spatiila steini obraz tak6
ve v5ech ostatn(ch smdrech i uprostied.
V na5em svEtE, zvan€m DZambudv(pa,
je Guru Rinpodhe zndm iako jedind
vtEleni - nirmfnakSja, obracejici bytosti.

"Nirmdnakfja obraceiic( bytosti" se ob'
jevuie v Sesti oblastech samsdry, na
rozdfl od emanace v piirozend oblasti
nirmfnakdji jako je napffklad iistf zemE

Sukhdvati buddhy Amitibhy. Vzhledem
k tomu, Ze lid€ isou ruzn€ naddni a na-
chlzeii se na ruznych stupnich rirovnE
ch1p6ni, vnimaii Padmasambhavu ruz-
nymi zprisoby. Historie 1stni pfenos

Kilaji a vEtiina indickych pramenri po-
pisuje, Ze se narodil jako syn krdle di
ministra v Uddiidne, zatimco tenny
pov€t5inE popisuji jeho zrozeni jako
zizrak. Podle n€kterych textu se zrodil
ze Spitky blesku na vrcholku hory
Malaji. \<aZdf z t€chto podivuhodnfch
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piibdhn je od osratnich v mnoh€m
odliSn1i. To je v5ak t6ma, kter€ leZi
daleko mimo dosah chipilni b€Zn€ho
ilov€ka.
Omezim tento vyklad aZ na sam€ j6dro,
iimZ je Zivor Guru Rinpodheho, Wpre-
v€ny podle z1.zrain€ho zrozeni, jei se
objevuje v termdch.
V Uddijdn€, leZici na zlpad od B6dhga-
ji, se na jezeie Dhanakdsa rozklddal
ostrov. Na ndm se diky poZehndn(
buddhri rozprostiel pestrobarevny lotos.
Buddha Amit4bha seslal do poupdte
tohoto lotosov€ho kv6tu ze sv€ho sr-
dedniho centra zlatou vadZru se slabi-
kou brt. Kvdt se z1rzrakem promEnil v
mal6 osmiletd ditE, drlici vadZru a lotos
a ozdoben6 malfmi a velkfmi zname-
nimi. DitE zristalo na ostrov€ a udilo
d€vy a d{kini skutein€ Dharm6.
Tehdy nem6l kr6l te zeme, Indrab6dhi,

Z6dn€ho syna. Ob€tovfnim Tiem kleno'
tum a d6vdnim almuZen chudfm uZ do-
cela vypnizdnil sv€ pokladnice. Se svim
ministrem Kri5nadharou se vypravil na

cestu k velk€mu jezeru, aby fako Pos-
ledni moZnost naSel kouzelni draho-
kam, plnici v5echna pi6ni. Na zp6te(ni
cesG potkali Kri5nadhara a krdl Indra-
b6dhi zdzraEn6 dit€. Knll ho povaZolnl

;1 ;-'lt"tr fisn -*-"-q'iq*b ""j,$iad "vzal ho do pal6ce, kde mu dal im€no
Padmakara, Zrozen! z lotosu. Pak jej

posadili na trfrn zhotoveny z drahoka-
mtl a v5ichni lid€ mu nosili St6drd

ob€tiny. Princ vyrustal a pii svich
mladickych sportech a hrdch piivedl
nesietn6 bytosti k realizaci. OZenil se

s Prabhadhari a vl4dl krdlovswi Uddii4-
nd podle z4konti Dharmy. dasem Po-
chopil, Ze pokud bude vlddnout zemi,
nebude schopen dosdhnout skuteindho
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dobra pro ostatni bytosti. Proto poZddal
Indrab6dhiho o dovoleni odeiit, av5ak
nedostal ie. Pii hie proto piedstiral, Ze

mu vyklouzl z ruky trojzubec; spadl a

zabil syna iednoho z ministni. Padma-
kara za to byl odsouzen k vyhndn( na
pohiebi5t€. Pobyval v Chladndm h{ji,
Lese radosti a Sosalingu, kde se vdnoval
provdd€ni jdgickych cviden(. V t€ dobE
dostal zmocn6ni a poZehndni od dvou
ddkini - Krotitelky Mdrovy a Nositelky
StEsti. V dob€, kdy hravE ovl4dal v5ech-
ny d6kinf z pohiebiSd, se proslavil iako
Stntaraksita.
Padmakara se pak vr.itil do Uddijfny
na iezemi ostrov. Tam praktikoval Tai-
nou mantru a udil se symbolick€mu

iazyku d4kini, s jehoZ pomoci si podffdil
v5echny d4kini na ostrov€. Pozd€ji
praktikoval v Rozeklan€m lese a dostalo
se mu poZehn6ni skrze zieveni YadZra-

j6gin1 Zavdzal si piisahou vSechny ndgy
- boZswa jezem(ch vod a v5echny
planetim{ duchy. V5ichni d6kov€ a d5-
kin( ho oMaiili nadpiirozenymi silami.
Byl proto zndm jako DordZe Dagpo Cal,
Hroziv| moc diamantu.
Pak putoval k Diamantovemu tninu v
B6dhgaji a uskutednil zde mnoZswi
zlzraki. Lid€ se ho ptali, kdo je, akdyZ
odpovidal, 1e samozjeveny buddha,
nev€iili mu a posmivali se mu. Tehdy
si uv€domil vSechny drivody, proi ie
nutn€ mit mistra, a ode5el do Zahoru.
Tam piijal vysv€ceni od Prabhahastiho
a dostal mni5sk€ jm€no Sd$a Sengge.

Osmnfctkrft se mu dostalo uien( jdga-
tantry s vizemi boZstev. Nato ode5el k
Zenskdmu mistru jm€nem Ktingamo,
coZ byla d6kini moudrosti GuhiadZi4na,
zjeviv5i se v podobE mni5ky. Poprosil

ii o zasv€ceni a ona ho promdnila v
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slabiku bfim, kterou spolkla a kterd z
ni skrze jeji lotos opdt vystoupila. Uvniti
jejiho tdla se mu dostalo vSech tff
stupiti zasvdcen( a byl odi5t€n od tff
piekdZek.
PozdEji potkal osm velkych vidjridharu,
obdrZel osm idsti sfdhany, a tak€ udeni
m6j5 dZAla od velk€ho mistra Buddha-
guhii a dzogihen od Srf Simhy. Podo-
bnE studoval a oMrZel vSechny sritry,
tantry a ostatni nauky od mnohych
vzd€lanlich a rcalizovanl;ch indickich
mistru. St{val se adeptem hned po
prvnim piedteni textu a m€l vize vSech
boZstev dokonce i bez praktikovdni, V
tdto dob€, kdy se mu ffkalo Lodiin
ehogsed, manifestoval zprisob dokona-
l€ho dosaZeni vididdharovsk€ frovnE
zralosti.
Pak ode5el do zemd Zahor a okouzlil
tu Manddravu, zkuSenou ddkini, ie1byla

dcerou krdle Vihardhary.Yzalji s sebou

iako podporu sv€ sddhany a praktiko-
vali po tii m€sice v jeskyni Maratika,
nadeZ se objevil sdm buddha Amitdjus,
piedal jim zasv€ceni a poZehnal jim,
aby se stali navZdy od n€ho neodd€li-
telnfmi. Dostali miliardu tanter dlouho-
v€kosti a zaw5ili ovl4dnuti vididdha-
rovsk€ rirovnE Zivota. KdyZ dos4hli
diamantov6ho tdla, piesahuiiciho Zivot
i smrt, vretili se uiit do krdlovswi Zahor.
KdyZ v5ak byli piistiZeni, jak Zebnii o
almuZnu, krdl a jeho minisfii ie nechali
zavlit a dali ie za^iva updlit. Avsak ohei
se promEnil v chladiv€ jezero, uprostfed
ndhoZ Guru a jeho druZka usedli na
lotosovf kvEt. Tak znovu u vSech
probudili zaniceni pro praxi a zarutili
tak, Ze se vSichni dostali do stavu, z
n€hoZ se uZ ned6 upadnout zpet do
samsdry.
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Padmakara se pak vrdtil do Uddiidny,
aby obrdtil jeii obyvatele. ByI rozpoznln
pfi ZebrotE a uprilen na obrovsk€
hranici ze santflov€ho dieva. Mistr a je-
ho druZka se op€t objevili nepozname-
ndni na lotosu vprostied iezera, ozdo-
beni ndhrdelnikem z lebek, symboli-
zuiicim osvobozeni v5ech citic(ch bytosti
od sams4ry. Na z4kladE tohoto zizraku
proslul Padma pod jm€nem Th6then-
gcal, Mocnf lotos nehrdelniku z lebek.
Zristal v Uddij4nd tiin6ct let jako kr6ltiv
ua=itel a nauiil cel€ krdlovstv( praktiko-
vat Dharmu. B€hem t€chto let piedal
zmocn€n( a nauky Kadii ihokji gjam-

ccho, Oce4n Dharmy obsahui(ci vSech-

na udeni, skrze kter€ krdl s krflovnou
a dal5i vyvolen( zavr5ili nejvy5Si vidi6d-
harovskou 6rovei. Tehdy byl zn6m jako
PadmarddZa, Lotosovy krdl.
V souladu s proroctvim, jeZ je obsaZeno

v Stitfu magichjcb ujemfi, se Padmakara
prom€nil v mnicha Wangpo Dd, aby
obretil krfle A56ku. Pot6, co dodal
A56kovi nezlomnou viru, vztyiil bdhem
jedin€ noci v tomto sv€td mili6n strip,
obsahujicich ostatky Tathigatovy. Zvi-
tEzil take nad n€kolika nebuddhistickf-
mi uiiteli a byl otrdven jalcfmsi krdlem,
ale vrydzl bez rihony. KdyZ pak byl
svrZen do fuky, obnitil jejf tok a tandil
ve vzduchu vysoko nad zemi. Tim
proslul fako Mocni mladisrvf garuda.
Ba co vice, Padmakara se manifestoval
v podob€ Aea4i fadmavadlry, mistra,
kterf vynesl na sv€tlo H€vadZra-tantru.
Objwil se tak€ jako brdhman Saraha,
h€ruka D6mbi, Vinipa, KJJ6t64a a mno-
ho dal5lch siddhri. Praktikoval na vel-
kych pohiebi5t(ch, kde uiil ddkini Tajn€
mantfu. Podmanil si vnii5i a vnitfn(
pozemsk€ duchy a ustanovil je ochrdnci
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Dharmy. Tehdy se proslavil pod im€-
nem iilima Ozer.
KdyZ se v Mdhgaji se5lo pEt set

nebuddhisticlcich utitehi, aby v diskusi
rozdrtili uieni Dharmy, Padmakara se
jim postavil a zvitEzil. NEkteff z ueitehi
se uchilili ke zlim kouzltm, ale Pad-
makara ie rozptylil pomoci hn€viv€
mantry, kterou mu dala d4kini Krotitel-
ka M4rova. Zbytek uditehi konvertoval
k buddhismu, a praporec Dharmy byl
vztyeen aZ k nebesrim. Tehdy se pro-
slavil jako Sengge Dadog. Tehdy vyier-
pal tfi poskvrn€n( a spoiinul na
vidjddharovsk6 rirovni ovlfdnutf 1ivota,
ve stavu, kdy dokonale zvlildl nejvy55i
stezku.
Cestou do jeskyn€Jangle56 na hranic(ch
mezi Indii a Nepflem potkal S4kjad€vf,
dceru nepdlsk€ho krile, kterou piiial

iako podporu sddhany a svou druZku.

Zatimco praktikoval na h€ruku Vi55ud-
hu, Gi mocnf duchov€ v'tvon[ pieki,t-
ky, po tfi roky neprlelo a roz5iiily se
nemoci a hladomor. Padmakara vyslal
posly do Indie, aby poZ6dalijeho mistry
o udeni, kter€ by dokdzalo piek4Zky
odstranit. Dva muZi se vretili obtiZeni
spiry Kilaji, a piekdLZl<y samy od sebe
zmizely v ten moment, kdy muZi dora-
zili do Nepdlu. Padmakara a jeho druZka
pak dosdhli nejvg5i siddhi a prodl€vali
na vidi4dharovsk€ frovni mahdmudry.
Guru Rinpoehe pochopil, 1e praxe
hdruky Vi55udhy piin65i vysokou reali-
zaci. Tato praxe je v5ak jako cestujici
obchodnik, ienZ se setk{vd s mnohimi
piekfZkami, zatimco Kilaia je iako ne-
postradatelnf doprovod na t€to cestd.
Kwli t€to souvislosti vytvoiil Guru
Rinpoehe mnoho sddhan, v nichZ se
oba h€rukov6 doplfiuif. Zde tak€ zavS-
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zal piisahou Sestndct pozemskych
ochrSnct YadZr:'kilaji.
Padmakara navStivil i jin6 divnt krdlov-
sw(, kde util Dharmu: Hurmudzu v bliz-
kosti Uddijfny, Sik6dZharu, Dharmak6-
5u, Rugmu, Tirhut, Kdmanipu, Kdfiiu a
mnoh{ dalSi. Neni piesnd zn6mo, kdy
odeSel do kraje Doding, ale tantrick6
nauky o praxi HdvadZry, Guhjaiandry
Bindu, Vi5uddhy, Haiagrivy, Kflaji a Ma-
mo, kter€ zde piedal, jsou prov6d6ny
aZ podnes. Piedpoklddd se, Ze Padma-
kara piebyval v Indii tiicet Sest stoleti,
po kterd prosp(val nauce i citicim
bytostem. Zdi se vSak, Ze uieni lid€
povaluii tento Udaj za prilroky, ei to
chdpou zkrltka jako generalizaci.
Aby obrdtil lidi v Mongolsku a d(nd,
Padmakara se emanoval v podob€ kr.ile
Ngon5e dhena a j6giho Tobdina. A pak
se objevil v zemi Sang5ung jako z6zrat-
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n€ narozen€ d(td Tavi Hrita, kter6 dalo
pokyny k vysly5eni linie dzogihenu a
piivedlo mnoho ctihodnich Zeku k
dosaZeni duhov€ho tEla.

Padmakarova aktivita piivdddt lidi na
cestu osvobozeni pomoci zjevovdni se

na ruznfch mistech, v ruznych podo-
bdch, hovoiic rozliinfmi iazyl<y, neml
skutedn€ ZAdnEho srovndni.
Ted bych se rdd zminil o tom, jak se

Padmakara dostal sem, do Tibetu. KdyZ
bylo kn6li Thisong Deciinovi, ienZ byl
sim emanaci MaidZu5riho, dvacet let,
pojal siln€ pidni Siiit posv6tn6 udeni
Dharmy. Pozval b6dhisatvu Khdnpa,
znfm€ho vice pod jm€nem Sdntarak5ita,
indickdho mistra, kter" ueil o odvisl€m
vznikdni a deseti ctnostnych iinech. Rok
nato byly poloZeny zilklady rozsdhl€ho
kl65tera, ale tibet5ti duchov€ vytvoiili
piekflZl<y a zabrafiovali stavb6. V sou-



I

I

,i
\

ladu s Khdnpovou piedpov€di poslal
kr.ll p€t bdZcri, aby pozvali velk€ho
mistra Padmakaru. Padmakara zatim iiZ
na zdkladE piedtuchy ode5el do Man-
gjulu mezi Nepdlem a Tibetem. Do
stiedniho Tibetu Sel cestou pies Ngari,
Cang a Dok- ham 

^ 
zazr tne nav5tivil

v5echny kraje, kde zavAzal pilsahou
dvandct bohyni tAnma, tiindct boZstev
gurlha a iedna-dvacet bozstev gonjon a

mnoho dal5(ch mocnich duchri.
V Tamari5kov€m lese na Rud€ skdle se

setkal s krdlem Tibetu a pak pokraioval
na vrchol Hepori, aby si podiidil boZ-
stva a ddmony. PoloZil zlklady kl65tera
Samjii a dohl(Zel na n€j aZ do jeho
dokonieni. Zapojil i bohy a d€mony,
kteff piedtim stavbE br6nili. Za pEt let
byl kld5terni komplex slavn€ho Samid,
Nem€nn6 a spontdnnE dovr5end vihdra,
dokonien, a to veetne tff chnimri

krSloven. Komplex byl postaven tak,

aby piipominal horu Sum€ru obkloPe-
nou dtyimi kontinenty, osmi subkonti-
nenty, sluncem a mEsicem a hradbou

ocelovfch hor. B€hem obiadu zasvEce-

ni se objevilo pEt zizra(nich znameni.

Dal5im kr6lovfm pi6nh bylo pieloZit

rukopisy a nastolit Dharmu, a tak nechal

mnoho nadanich tibetskych chlapct
studovat, aby se sta[ pfekhdateli. Kr4l
pozval z Indie dalSi mistry Tripitaky a
Khinpo zasv€til prvnich sedm mnichti

a postupn€ se vytvoFila mni5skf sangha.

ts6dhisattva Khinpo, Padmakara a os-

tatni panditov€, spolu s Vair6ianou,
Kawa Palcchegem, dogro LU Gjal-
cchinem a dal5imi piekladateli pak

pievedli do tibet5tiny v5echny existujici
buddhistick€ rukopisy sfter a tanter,

iakoZ i v€t5inu vykladt k nim.
Vair6dana a Namkhii t\ingpo byli vysl6-



ni do Indie, kde Vair6iana studoval
dzogdhen se Sri Simhou, zat(mco Nam-
kh:i ilingpo obdrZel uieni o h€rukovi
Vi55udhovi od velkdho mistra Hrimkary.
Oba dosfhli rea\zace a Siiili pak uteni
v Tibetu.
Krdl Thisong Declin pak poZ6dal pad-
makaru o zasvEceni a instrukci. V ehim-
phu, poustevne nad Samjii, odhalil
velmistr mandalu osmi h€rukovskych
s4dhan, do niZ zasvdtil devEr hlavnich
Zdku vdetn€ krrile. KaZd€mu z nich bylo
sv€ieno urdit6 poselstv( a v5ech devdt
dosdhlo siddhi dilcy prakrikovdn( tEchto
ueeni.
Padmakara piedal nespoder dalsich hlu-
bolcych a mimoiddnich nauk, spoje-
nich s tfemi vnitfnimi tantrami, mnoha
vyvolenfm Z6krim v dele s knilem a ie-
ho syny a pdtadvaceti l6lcy v Lhodagu,
Tido a mnoha jinich mistech.

Guru Rinpoihe ztstal v Tibetu padesiit
pdt let a Sest m€sicri, z toho ityiicet
osm let za kr6lova Zivota a sedm let a

Sest m€sicri po jeho smrti. Piiiel, kdyZ
bylo kr4lovi jednadvacet, t.i. roku 810
na5efro letopodtu.. Kr{l zemiel ve vEku
Sedesfti dev(ti let. Po n€kolika letech*L
se pak Padmakara odebral do zemd
rdKasti.
Mistr Padma osobn€ nav5tivil dvacet
sn€Znych hor ve Ngari, iednadvacet
svatych mist buddhistick€ praxe ve
stfednim Tibetu a Cangu, p€tadvacet
mist v Dokhamu, tii skryt6 ridoli a mno-
hAL dal5i mista a kaZddmu z nich
poZehnal, aby se stala posv6tnymi mGty
praxe. ProtoZe v€dEl, Ze knihiv ndsled-
nik se pozddji pokusi buddhismus v
Tibetu zni(it, zanechal pro budoucnost
mnoh6 proroctvi. Po poradE s krdlem
a nejbliZ5imi Z6W skryl Padmakara



mnoZstvi term, piedevSim osm osobnich
pokladri krdle, pdt velkych pokladri
ducha a p€tadvacet hlubolrych pokladti.
Dtivodem k ukrytf tdchto temr bylo
pi6ni Tajnd man-
try

ky chodidel v Paro Dakaru, iakoi i na

nesietnych dalSich m(stech praxe.

Po smrti krSle Thisong Declna pomohl
Padmakara na trun Muthi CanPovi.

Provedl dubihen v Thdndugu, kde

pov€iil hlubokym udenim Gjalsii Lha-

dZeho, druh€ho Prince, a svdiil mu

proroctvi, Ze bude v dal5ich fiinacd

Zivotech prospivat lidem iako obievitel

skrffch pokladri. Tiinictym z tdchto

vt€leni byl velkf obievitel pokladir

diroglur Lingpa.

Je nemoZn€ piesn€ spoi(tat, kolik Zdku

v Tibetu piijalo zasv€ceni od Padmakary

osobn€, ale nejproslulej5ich je pdtadva-

cet ptvodnich ZAhi, p6tadvacet stied-

n(ch Zdkri a pozdnich sedmn6ct a iedna-
dvacet Zdkri. OsmdesAt ieho Zdlcu do-

sdhlo duhovdho tdla v JerPd a PrSvE
tak dal5ich sto osm medituiicich v
ehuwori, t6hoZ pak tiicet tantrikri v
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rdnit poZehndni

budoucim Zfkrim. Pro
kaldf z techto skrytych pokladt Pad-
makara piedpov€d€l dobu objeveni,
osobu, kter6 jej nalezne, a piedurten€
piijemce, kteii uden( uchovaii. Manifes-
toval se v hruzostraSn€ hnEviv€ podob€
Sflen€ moudrosti na tfindcti mlstech,
zvanych Tygii doup€, a vSechny poze-
msk€ duchy zavdzal pffsahou slouZit
Dharm€ a pov€fiI je ochranou pokladt
term. Tehdy se mu ffkalo DordZe Dolo.
Aby dodal viru dal5im generacim, za-

nechal otisk sv€ho t€la v Bumthangu,
otisky rukou v Namccho ehugmo a otis-



Jangdzongu a tak€ padeslt pEt realizo-
vanych Zdkir v Seldagu. Z Zen to bylo
dvacet pdt ddkini a sedm j6gini. Piim6
linie mnohfch z tdchto blizlcich Z6ki
pietwdvaji aZ do soudasnosti.
KdyZ se Padmakara chystal odejit na
jihovlichod do zem€ rd6ast, kr6l, mi-
nistii a vSichni iStci se ho od toho
pokou5eli mam€ odradit. Kaldemu z
nich zanechal ob5irn6 poudeni a nauky,
a opustil je v prusmyku Gungthang.
Odjel na koni di lvu, doprovdzen roiem
boZsklich bytosti, konajicich obdti. Na
vrcholku Slavn€ mdddnd zbawen€ hory
na kontinentu eamara osvobodil RaKa
Thothenga, knile r6k5asri , avzal na sebe
jeho podobu. Pot6. zdzratnd stvoiil ne-
uv€iiteln€ knisn€ vyzdobenf paldc lo-
tosov€ho sv€tla a na kaZd€m z osmi
piilehlych ostrovt takd emanoval vtEle-
ni sebe sama. Ty na ostrovech s(dli jako

knilov€ a piedlvaii uien( osmi h€ru-
kovskych sddhan.
V soudasnosti df na vidjddharovsk€
frovni spontennf piitomnosti v podob€
YadZradharova regenta, neofiesiteln)t
po cel€ trvdni samsdry. Pln soucitu
vysfld emanace, aby prospivaly bytos-
tem. Dokonce i pot6, kdyby uienf Vinaji
odumielo, vriti se Padmakara mezi ty,
kdo praktikuj( tantru. Piijde tak€ mnoho
piedurdenlich Zelci, kteff doMhnou du-
hov€ho tdla. V budoucnosti, aZ se v
tomto svdt€ objevi buddha Maitreja,
vyziii se Padmakara iako ten, kdo
bude zn6m pod jm€nem Dowa Krindul,
a bude Siiit uden( Tatn€ mantify mezi
v5emi ctihodnfmi lidmi..
Tento knitky Zivotopis je ien eesteane
vypnlv€ni, kter€ bylo upraveno podle
svEdecwi n€kolika obyiejnych Zdkti.
Autor DZamgon Kongtul byl s6m rein-



f
I.

karnac( piekladatele Vair6eany. MCI fa-
du vizi Guru Rinpotheho a byl tak€
tertonem, objevitelem ueeni Sffi,
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Pozndmky vydavatele

Velkf lama Dilaccbdn Ningqn (Duhovd

bytost), krerf Zil v letech 1585 aZ1656,
byl emanaci l\anglen Tdndzin Zangpa
a samotn€ho Guru Rinpothe. Stal se

lamou tertonem, neboli t(m, jemuZ ie
ureeno obievit termy. Toto drahocenn€
ueeni term sebral do slavn€ho spisu
DZacchon pe Dug, iili Sesti knih DZac-

chonovfch. Jednou z nich je Kdndhog
iikdii.

Guru Rinpodbe, zndmf t6Z pod jm€ny

Padmasambhava (Zrozenj z lotosu), Sa-

r6ruh€vadZra (tib. enotle DordZe),
PiimadZungnii, Lobpdn Rinpoehe di Do-
rdZe Thdthengcal (Mocny ndhrdelnik
z reneKr. ,e 'r, n,stonriihtlill
zapsdn a uctivdn jako velky bilf indgl

iemuZ se podaiilo d€mony prastar€ho
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tibetskdho Samanistick€ho bonu nejen
spoutat, ale tak' postavit do sluZeb
Buddhova u(eni. Z tndiii jej pozval v
osm6m stoleti tibetsky krel Thisong
Deciin.Jeho slavn€ skutky jsou popsdny
v mnoha Zivotopisech vdetn€ vlastniho
a legend6miho Zivotopisu sepsan€ho
DZamgonem Kongtulem tak, jak iej zde
uvddfme. Guru Rimpoihe je povaZovdn
za autora pwoi zndm€ verze Bardo
thddol, "Tibetskd knihy mrtvich", a
mystickd nauky "Piimd stezka". Celli
ryklus textt, zvanich termy neboli
poklady, skryl Guru Rinpoihe v nepiiz-
nivdm dase vl6dy krdle Langdarmy
(836-U2 n.l.) na mnoha mistech Tibetu.
Zdd se, Ze teprve nyni dozrdvd doba,
kdy se prastar€ taiemstvi, jeZ niis spo-
juie, otwir6 opravdu vSem.
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